
臺北市立中正高中 113 學年度前導學校計畫 

「永續發展目標融入課程推動」師生共學工作坊實施計畫 

壹、 依據：  

依據本校 113學年度十二年國民基本教育課程綱要前導學校計畫辦理 

貳、 活動名稱：赤道上的愛：改善月經貧窮--手作布衛生棉 

參、 活動目的： 為推動本校永續發展素養融入課程，探索全球化背景下的國際觀與國際移動力，及

體會國際弱勢者的現象與處境，了解全球永續發展之理念，特辦理師生工作坊，透過手作布衛生

棉，並將布衛生棉寄送到烏干達，協助烏干達女孩可以正常生活，深入了解聯合國可持續發展目

標（SDGs）。 

肆、 活動日期：113年 12月 16日(一) 

伍、 活動地點：本校莊敬樓四樓視聽教室一 

陸、 研習場次： 

場

次 

日期 時間 工作坊主題 參加對象 地點 講師 

1  

113/12/16 

(一) 

 

9:10-10:00 赤道上的愛： 

改善月經貧窮--

手作布衛生棉 

教師研習 莊敬樓四樓 

視聽教室一 

愛女孩國際

關懷協會 

賴淑媛主任 2 

 

10:10~12:00 

 師生共學 

(多元選修課程

世界那麼大) 

 

柒、 參與對象與名額：各校對此議題有興趣的教師，每場次限額 25人 

捌、 報名資訊： 

1. 報名時間：即日起至 113年 11月 29日(五)17:00 

2. 報名網址：請逕行前往下列網址報名： 

https://forms.gle/xxBYaCp4zbdqGB596  

3. 依報名先後順序錄取，將於 113年 12月 4日(三)中午 12時前採 Email寄送錄取通知。因參

與教師人數有限，額滿即不再提供報名。 

4. 研習時數：全程參與者，核予 3小時研習時數。 

玖、 聯絡資訊：中正高中教務處課務組洪組長（分機 270）、前導助理游小姐(分機 242) 

 

 

https://forms.gle/xxBYaCp4zbdqGB596

