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108 學年度教育部高中優質化輔助方案前導學校成果考核報告 

壹、實施成果檢討與說明 

表 1、前導計畫活動參與及辦理總表 

活動名稱 活動類型 活動日期 活動地點 
活動參與人

員或對象 
活動參與人數 

108 前導 10

月份新課綱

論壇 

■全國例會 

□諮輔 

□分享會 

□培力工作坊 

108 年 10

月 21 日 
建國中學 

秘書、 

實研組長 
2 位 

自主學習規

劃與配套工

作坊 

□全國例會 

□諮輔 

□分享會 

■培力工作坊 

108 年 10

月 28 日 
台師大 

國文科 

陳玉玲老師 
1 位 

國際課程與

國際關係工

作坊 

□全國例會 

□諮輔 

□分享會 

■培力工作坊 

108 年 11

月 1 日 

臺北市信

義區忠孝

東路 10號

11 樓策略

會議廳一 

秘書 1 位 

108 年度優

質學校卓越

經營研討會-

資源統整 

□全國例會 

□諮輔 

■分享會 

□培力工作坊 

108 年 11

月 5 日 
東門國小 秘書 1 位 

108 年度優

質學校卓越

經營研討會-

專業發展 

□全國例會 

□諮輔 

■分享會 

□培力工作坊 

108 年 11

月 7 日 
弘道國中 研發處主任 1 位 
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108 學年度

第一學期北

二區完中組

區域諮輔會

議 

□全國例會 

■諮輔 

□分享會 

□培力工作坊 

108 年 11

月 15 日 
百齡高中 

校長、教務

主任、研發

處主任 

3 位 

108 前導 11

月份新課綱

論壇 

■全國例會 

□諮輔 

□分享會 

□培力工作坊 

108 年 11

月 18 日 
建國中學 

校長、 

輔導主任 
2 位 

108 課綱素

養導向體育

教案撰寫套

路與實作 

□全國例會 

□諮輔 

□分享會 

■培力工作坊 

108 年 12

月 17 日 
徐匯高中 李彩滿老師 1 位 

大學選才與

學習歷程支

連結工作坊 

□全國例會 

□諮輔 

□分享會 

■培力工作坊 

108 年 12

月 21 日 
大甲高中 校長 1 位 

108 前導 1

月份新課綱

論壇暨期末

檢討會議 

■全國例會 

□諮輔 

□分享會 

□培力工作坊 

109 年 1 月

6 日 
建國中學 

校長、 

教務主任 
2 位 

概念為本與

探究策略課

程設計工作

坊(北區 1) 

□全國例會 

□諮輔 

□分享會 

■培力工作坊 

109 年 3 月

16 日 
T-SPACE 

國文科 

陳玉玲老師 
1 位 

自主學習課 □全國例會 109 年 5 月 T-SPACE 輔導 1 位 



5 

程設計工作

坊(北東區

Ⅰ+Ⅱ) 

□諮輔 

□分享會 

■培力工作坊 

27 日 吳家瑋老師 

 

表 2、前導計畫(子計畫 Z)實施情形與檢討 

子計畫目標 

1. 區域資源共享： 

促進區域校際互助與協作，開拓並共享在地學習資源，

均衡區域優質高中之發展、必要時並往下延伸至國中進

行分享與資源共享。 

2. 課程建構與發展： 

積極規劃與發展總體課程與課程地圖，並因應校本課程

特色，完成十二年國教的課程轉化。 

3. 定期增能實作： 

擔任前導學校定期舉辦增能工作坊，並能將習得能力轉

化為課堂實作，進行公開觀課與進行校本課程評鑑制

度。 

執行情形檢討 

依執行成果與計畫目標參照檢討如下： 

1. 區域資源共享： 

確實落實校際間的互助與協作，並延伸至國中部的資源

共享。首先，在 108 學年度，與鄰近的百齡高中、明倫

高中共組「博雅盟」，對於課程修訂多次進行會議討

論。其次，108 學年度第二學期本校為士林區國中的國

九升高一新生開設銜接課程。課程中也邀請到合作大學

-大同大學，為學生開設一天的課程，使得課程合作有

了開端契機，並依循規劃之後的課程脈絡。 

2. 課程建構與發展： 

為了 108 新課綱上路，本校從 105 開始著手準備並試跑

課程，滾動式的修正課程至今，已有較完善的課程建構

與課程特色。然而，課程地圖的實施與推動仍有執行面

的問題待解決，社群夥伴需要更多新的刺激力量與共同

激盪。 

3. 定期增能實作： 

舉辦前導例會時，學校會定期派員參加，但是在其他工

作坊、分享會召開時，則因課務繁雜使得老師們出席率

較低。這學年度皆無對外辦理辦理工作坊或分享會部

分，僅校內教師參與著實可惜。因此計畫 109 年將積極

對外開放，如本校固定舉辦的數理班成果發表會，以達
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跨校交流共好的成效。 

執行效益 

 

1. 區域資源結盟： 

與鄰近高中百齡高中、明倫高中成立博雅盟學園，達到

資源共享、互相幫助、成長。三校成立「博雅盟」學園

後，正式開始藍海政策與大學端簽署合作課程，目前已

和東吳大學、中原大學、文化大學、大同大學、元培科

大、中信金融管理學院、銘傳大學等學校合作，並邀請

教授至學校開設多元選修、辦理營隊、提供相關諮詢。 

2. 營隊實施課程： 

與簽約大學辦理營隊、假日課程，已實施如下：108 學

年度寒假大同大學電機營、108 學年度元培科技大學開

設「醫療健康產業探索」課程，上述兩場皆開放就讀博

雅盟學園之三校學生參與。其次，辦理 109 學年度高一

入學本校銜接課程計畫，亦帶學生至大同大學進行探究

與實作－「太陽能電池」，該課程開放給本校直升國九

生及士林社區國九升本校高中之學生參加。 

3. 行政辦理參訪： 

行政辦理博雅盟學園三校之行政及教師參訪國立中科實

驗高級中學及大甲高中。因博雅盟學園與加拿大薩克齊

萬省薩斯卡通市簽屬線上國際學程之「臺加高中雙聯學

制」，故前往實施雙語部且有 AP 課程的中科實中取

經。此外，有鑑於大甲高中因地緣關係鄰近大甲鎮瀾

宮，亦前去參訪在地課程，期望取經後能結合陽明高中

亦有地緣關係的科教館、故宮博物院規劃在地文化課

程。 

4. 企業建教合作： 

能讓學生對於科系發展與所學應用掌握概念，在校亦能

安排選修課程的選擇，安排了中信金融園區的參訪，爾

後也和中信金融管理學院簽下策略結盟。其他參訪學校

還有實踐大學及文化大學。 

5. 社群增能實作： 

各社群依學期初提出社群辦理日期執行社群開會及分

享，期間邀請到唐淑華教授講授「多文本讀寫與主題探

究」及黃春木老師講授「人文學科專題指導要點」；該

兩場外聘講師的安排也皆是為了讓本校老師在 108 新課

綱下帶專題與一般課程的課程設計，有更多的想法與啟

發。 

6. 參與全國前導學校例會： 

定期參與全國前導學校例會，能有效針對校內執行問題

作修正，能理解相關資訊與執行策略的學習。 
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執行與成果照片 

 

 

 

  

中信金融參訪 中信金融參訪團體照 

  

邀請大同大學開立寒假電機營 

－避障車製作 

邀請大同大學開立寒假電機營 

－避障車競賽 

  

邀請唐淑華老師講授 

－多文本讀寫與主題探究 

邀請黃春木老師講授 

－人文學科專題指導要點 

 
 

文化大學參訪暨洽談課程合作 實踐大學參訪暨洽談課程合作 
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元培科大「醫療健康產業探索」課

程中操作課程 

－學生互相採驗血紅素 

元培科大「醫療健康產業探

索」課程 

－學生至元培科大參訪 

 

 

109 學年度高一入學銜接課程至大

同大學探究實作－迴路操作 

109 學年度高一入學銜接課程

至大同大學－遙控飛機的原理

講解 

 

 

 

中科實中參訪－AP 課程分享 
中科實中參訪－博雅盟學園與

中科實中校長合影 



9 

  

中科實中參訪－博雅盟學園分享台

加雙聯學制 

大甲高中參訪－媽祖行腳特色

課程設計 

 

貳、結語 

身處社會的快速變遷、教育的思潮不斷演進的年代，能有效運用資源提升教師專

業發展，讓第一線的教師提供學生良好的教育品質，讓陽明學子能夠適性成長、多元

發展，是本校在前導計畫的實施下，持續發展課程與校際資源合盟所見到的成長。 

本校自 106 年度試行高一全面性「研究方法與專題發表」課程，各專題的課程實

施，皆有協同教師共同觀、議課。在各類專題課程的發展下，分成「初階的研究方法

奠基」與「進階的探究與專研」的研究方法進行，並規劃專案計畫的補助，持續更新

與精進校內教學建設及課程發展。首先，在區域資源共享下，本校與百齡高中、明倫

高中成立博雅盟學園，除了定期召開事前研討課程實施方式與課程內容擬定，亦定期

規劃跨校交流，增加教師汲取教育經驗的機會。其次，在國中資源部分，亦進行交流

與分享，促使直升或是鄰近學子就進入學。 

其次，聚焦校訂必修課程目標為「專題研究」後，便據此成立各種增能社群，其

中更發展出四大任務型社群分別為：校訂研究方法社群、國際議題探索社群、團體活

動暨服務學習社群、校本特色開發社群，以提升學生學習與教學策略、課程與教材設

計研發，因此在厚植課程資源的努力下，透過前導計畫辦理社群增能，使教師在閱讀

策略、研究方法、問題意識的教學上，能更加有效的引導學生完成專題指導。 

再次，行政大力協助辦理參訪交流，能在本校願景與教育趨勢下，尋找適合本校

觀摩學習的學校，如本校因實施「臺加高中雙聯學制」，故前往實施雙語部且有 AP 課

程的中科實中取經，從參訪與觀摩中能了解課程的規劃與運作、師資的運用，幫助學

生選課的方式。此外，由於本校鄰近科教館、天文館，附近有故宮博物院、陽明山

等，社區資源豐富，益於師生運用社區文教及人力資源，進行豐富多元學習活動，因

此參訪大甲高中，結合在地化課程，亦能讓學生在課程的深度和廣度上，多了一份在

地關懷。因此，考量國際力與在地化的需求，能為本校課程注入活水，提供學子適性

揚才的課程。 

最後，108 課程實施考量學生素養結合生活與態度，因此理解學生在課程的選擇

上，需要多方嘗試與體驗，因此辦理假日課程與營隊，讓先修班的學子能了解課程內

容進而啟蒙期學習動機，有了該課程的概念，能有效規劃自己的課程選擇或是自主學
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習的安排。此外，除了課程的理論，本校亦重視科系發展與所學應用掌握概念，因此

安排了中信金融園區的參訪並積極與其他企業洽談，爾後也和中信金融管理學院簽下

策略結盟，期許學生能在進入課程後，能及早規劃爾後的課程。 

綜觀上述，本學期在辦理與參與工作坊、分享會的次數偏少，適逢 108 課綱實

施，在課種繁多的狀況下，教師多半分身乏術，本校注意到不能讓教師單打獨鬥，因

此在未來，將著手邀請博雅盟學園的教師，一同辦理全國跨校經驗分享、區域諮輔會

議、行政增能研習等，以「博雅盟」策略聯盟經驗出發，效應廣至雙北市甚至全國。 

 


