
113學年度全國高級中等學校閱讀心得寫作比賽 

臺北市立陽明高中參賽學生自我檢核表 自行檢核，不須繳回 

【投稿期限】 

1. □ 至中學生網站填寫閱讀心得：113 年 10 月 10 日(四)中午 12:00 截止，絕不要壓線！ 

2. □ 填寫校內報名表單、紙本切結書繳回圖書館：113 年 10 月 11 日(五)中午 

   12:00 截止。逾期未交者取消參賽資格。一人 1 張，須請指導老師簽名。 

【註冊相關】 

3. □ 學校驗證碼：413301，請用學校 Email 註冊：學號@st1.ymsh.tp.edu.tw。 

   此為之後登入的帳號。密碼設定須 8 位字數以上，須含英文大小寫、數字及符號。 

4. □ 資料填寫完按「確定」送出，並前往 Email 收驗證信，點選信中連結完成驗證。 

   (帳號有問題請洽圖書館資媒組長協助。) 

【格式相關】請務必詳讀中學生網站首頁「如何撰寫閱讀心得」 

5. □ 閱讀書目限中文及英文有頁碼之圖書。中文圖書以中文撰寫閱讀心得；英 

   文圖書以英文撰寫閱讀心得。限全篇中文或全篇英文。 

6. □ 依規定，參賽作品內容須包含四大項： 

    

7. □ 文中「二、內容摘錄」須註明文字出處之頁碼；「三、我的觀點」若有引用資料須加引號 

   （中文用「」，英文用“ ”)，所引用的字數不得超過 50 字，否則會視為抄襲！ 

8. □ 參賽作品標題及內容不得有參賽者姓名及其就讀學校之名稱。 

9. □ 全篇段落開頭須整齊一致，段落之間空一行。 

10. □ 標點符號依中英文書寫慣例輸入，不能混用。 

11. □ 作品不得抄襲、模仿、改編、譯自外文、以 AI 工具生成代寫或是頂用他人名義參賽。 

【投稿相關】 

12. □ 每人每學期僅能投稿一篇作品，每篇作品須為單一作者，不接受聯名投稿。 

13. □ 最後務必點選「參加比賽」，系統會檢查投稿字數皆符合參賽要求及是否重複投稿。成功 

   後作品狀態會顯示「已參加第 1131010 梯次競賽」。 

14. □ 若總投稿篇數超過全校班級數兩倍，須校內初選特優才可代表參賽。 

校內報名表 

中學生網站 

https://www.shs.edu.tw/Customer/Information/OverIndex

