
臺北市立陽明高級中學活動影像記錄 

活動名稱 五專參訪暨職業試探活動 主辦單位 輔導室 

辦理期間 103 年 11 月 21 日、104 年 1月 26 日 辦理地點 城市科大、馬偕護校 

辦理方式 專車前往五專進行實作體驗課程 參加人員/人數 國八九/80 人 

活動照片 

  
說明：城市科大電機科體驗課程 說明：城市科大餐飲科體驗課程 

  
說明：馬偕護校幼保科體驗課程 說明：馬偕護校護理科體驗課程 

活動成效與檢討 

※成效：城市科大及馬偕護校參訪皆各有約40位國八九的學生報名參加，分別

安排於週五下午(彈性課程)時段及段考下午，且ㄧ次試探三個科別，每科ㄧ

小時，並請五專安排實作體驗課程，學生皆表示充實、開心、收獲很多，有

助於他們了解五專以及所試探的科別。 

※下次改善建議事項：本活動的學習單為隔日發給學生填寫，少數學生遲交或

省思較少，如時間允許，可於體驗課程結束後於五專填寫或返校後立即填寫。 

 


