
臺北市立陽明高中 111學年度「防災教育融入教學」成果表 

實施年級：▓國七 ▓高一      實施班級：  17   班   

學習領域： 健康領域                 授課教師：郭淑瓊、葉麗芳 老師 

單元名稱： AED 操作、CPR 練習、包紮練習 

實施日期：  111 年  12 月  健康教育領域。          

學生人數： 430 人。 

活動內容簡述： 

    高一各班每位學生實際操作 AED及 CPR、國七學生練習包紮，以求學生遇到

意外時能實際運用所學技能。 

 

學生動手操作 

 

大聲數「一下、二下」 

 

學生貼上貼片後，CPR 

 

學生貼上貼片 



 

同學互相包紮練習 

 

健康教師示範 

 


