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計畫緣起

運動產業在國際賽事、職業運動和全民健身的推動下蓬勃發
展，不僅凝聚了民眾向心力，也提升了國家競爭力。近兩年
的全球疫情加速科技生活化的進度，特別是物聯網、大數
據、人工智慧、5G、AR/VR等技術的優化與應用，正為運動
產業帶來更多商機。全球運動健身意識的提升，使得全民運
動人口高達80.2%，規律運動人口達33.9%。疫情也改變了
運動模式，而新科技的導入讓運動體驗更豐富、更多元化。

運動科技的崛起帶來了許多新的產業機會，除了智慧化的運
動用品和場館設施外，資通訊和電信服務業者也不斷開發各
種穿戴裝置和感測器，構建專門為運動健身、賽事內容的服
務平台。科技應用與運動服務的結合成為了提升產業競爭力
的利器，為了達成精準、智慧、客製化服務的目標，我們需
要培育跨領域的運動科技人才。

為了達成這些目標，我們需要強化跨域合作、培養跨領域人
才，同時加強基礎研究，以創造更多創新成果。教育部與經
濟部展開了相關的計畫，鼓勵運動產業從業人員進行智慧創
新推動。因此將以產業人才需求為導向，與產學研界共同合
作，設計相關專業課程，並提供跨域交流機會，激發創新應
用的想像力。



推動重點目標

多元跨域：從大專院校的教育基礎出發，結合產學研界的代
表，設計專業核心課程並引入實務課題，激發學生的創新思
維。並且定期舉辦合作學校之間的交流活動和工作坊，以促
進彼此之間的經驗分享與專業交流。

產官學共育：致力於建立一個產官學的合作平台，引入實際
場域的培訓機制，培育具有產業實務能力的跨域創新人才。
透過分享產業趨勢、開拓發展機會，激發學生對應用方面的
想像力，並強化學生的務實能力，以更好地滿足產業的技能
需求。

人才培育場域建置與優化：將建立教學實作示範中心作為人
才培育的基地，透過課程規劃、教材內容、學習環境以及軟
硬體設備的全面優化，進行實際的創造和驗證。



執行單位

本計畫由教育部體育屬補助國立體育大學、國立清華大學及
國立成功大學執行。

子計畫一：運動科技健康產業人才培育計畫
子計畫二：科技輔助轉播與數據呈現計畫

子計畫三：運動科技人才培育及教學示範場
域建置計畫

子計畫四：培育運動科技人才及建構結合場
域、教學、實驗與實踐之具多元感知、辨識
與顯示之智能運動館計畫



子計畫一：運動科技健康產業人才培育計畫

112年度已開設4門跨領域運動科技健康產業專題課程：運動健康
促進應用、運動器材設計、運動營養與能量代謝、運動營養生技與
食品科技應用與實務；3門試辦課程：運動大數據分析、硬體原理
與應用實務、Python程式設計基礎與AI概論。



本計畫於今年度建置人才培育教學實作場域，我們邀請多位產官學
界的專業人士來授課，透過實際案例分析、模擬演練等形式，讓學
生能夠熟練運動科技領域的相關技能，並且能夠靈活應用於不同情
境，鼓勵學生參與實際專案及邀請各界交流參訪，實現「作中學」
的目標。



112年度已辦理5場運動科技健康產業研習工作坊，旨在推動運動
科技與健康產業的融合，促進專業技能的提升和產業發展。同時，
為了促進運動科技應用跨領域人才培育的深入交流，辦理了「運動
科技應用跨領域人才培育方案論壇」，邀請到教育部體育署、國家
運動科學中心、國立臺灣師範大學、臺北市立大學、南臺科技大
學、國立清華大學以及國立成功大學共襄盛舉，期許為國內運動科
技產業注入更多能量，促成產業的革新。



為了培育具有創新思維與實務能力的人才，讓運動科技健康產業得
以注入新動力，本年度辦理「見習工作坊」，安排學生與產業界進
行交流，讓學生有機會實際參與產業運作模式、了解市場發展趨
勢，提高其專業素養與拓展視野。



子計畫二：科技輔助轉播與數據呈現計畫

在這樣的產業環境下，人才升級是推動運動產業重要的面向，尤其
近來資訊科技高度發展和全球化趨勢不斷加速，世界經濟論壇
(World Economic Forum)提出未來最重要的工作技能，分成軟實力
和跨領域專業技能兩大類別。其中，軟實力方面包括創新思維、解
決問題能力、創意及原創、科技運用與管控、科技設計與程式編碼
等，而跨領域專業技能方面則包括軟體規劃、建立、測試、工具開
發與應用、數據存取、AI輔助、社群媒體、圖像設計等。本計畫的
提出即是為了培養學生具備上述的重要軟實力和跨領域專業技能，
以因應未來職場所需。下圖說明目前產業痛點，及本計畫對應策略
與培育重點：



透過工作坊讓學生與產業專家進行橫向連結，已發揮生成式AI在行
銷傳播產業合作中的應用：
(1) 賽事內容草稿量產
生成式AI可以協助生成體育內容素材，包括賽前預告、賽中即時報
導、賽後分析等。例如：生成式AI可以根據賽事數據自動生成賽前
預告，分析兩隊的實力和戰術，預測比賽結果。在賽中，生成式AI
可以根據情況生成即時報導，包括快訊、數據、花絮等。賽後，生
成式AI可以根據比賽數據和專家分析自動生成賽後分析，總結比賽
的亮點和不足。

(2)半自動影音製作
生成式AI可以自動生成體育賽事的影音內容，包括賽事集錦、精彩
片段、花絮等。例如：生成式AI可以根據賽事數據自動生成賽事集
錦，包括比賽的關鍵時刻、精彩進球、犯規鏡頭等。同時可以根據
觀眾的喜好自動生成精彩片段，像是球星表現集錦、搞笑鏡頭、比
賽的逆轉時刻等。此外，還可以根據使用者標記的段落，快速組合
進球片段、賽後訪逐字稿引用重點等。



運用線上線下媒體、運動賽會、運動產業博覽會等管道，達到大量
曝光，透過超過萬人追蹤的社群帳號，呈現計畫工作坊亮點，發文
內容包含以下特色：
1.行銷傳播專長與資工和體育休閒領域師生進行跨校與跨領域討論
及合作。
2.生成式AI及大型語言模型訓練，結合新創團隊、數據專家與行銷
人員共學。
3.透過數位轉型專家帶領創新服務構想規畫、案例卡設計。藉以讓
更多人知道本計畫執行項目與夥伴關係。



子計畫三：運動科技人才培育及教學示範場域建置計畫

本計畫以培育跨領域運動科技人才為目標，進而推動新興運動科技
相關產業。因此本計畫將結合跨學院跨領域的師資，共同開發客製
化模組教材，提供適合不同領域對運動科技有興趣的學生修讀運動
科技學分學程，並可與夥伴學校合作提供學生多元運動科技課程內
容，將來投入到相關運動科技產業或積極創業。



為讓運動科技才培育計畫擴大效果，同時考慮往下紮根到高中以下
學校，將清華大學在111年度試辦年度跨領域運動科技課程開發及教
學經驗進行推廣，112年度新增邀請一所培育中等體育師資（彰化師
範大學）及一所培育小學體育師資（台中教育大學）成為中區運動
科技人才培育小聯盟，共同討論專業體育師資培育上應建置何種類
型之運動科技學程，以利深化運動科技教育。



在111年度計畫中，已支援臺南護理專科學校辦理「高齡者精準健身
指導員認證課程」，並在經濟部中小企業處指導，聚陽實業股份有限
公司、林口新創園、亞灣新創園主辦之「MAKALOT +WE」扶植新
創專業論壇分享運動科技。此外配合路跑活動，同步進行步態科技
推廣，上述推廣效果相當好。本計畫在112年度推動運動科技人才幼
苗培育，將運動科技觀念向下紮根，主要以辦理運動科技營隊、運
動科技體驗及各級學校運動科技巡講，讓各級學校學生充分認識運
動科技。實施方式依序為：
1.與清華大學校友會合作辦理運動科技論壇。
2.與台灣運動生物力學學會合作，積極辦理運動科技相關論壇及研
討會。
3.清華大學在2023年辦理暑假運動科學STEAM營隊，針對國小學生
融和運動科技內容進行運動科學教育。
4.清華大學辦理各級學校運動科技巡講。



子計畫四：培育運動科技人才及建構結合場域、教
學、實驗與實踐之具多元感知、辨識與顯示之智能運

動館計畫

成功大學在本年度計畫中，預計基於先期計畫建置的基礎設施以及
已有的運科人才培育課程，預計透過：(1)運動科技學程與跨校人
才培育；(2)應用多視角攝影與多元感測的運動科技展現；(3)智能
場館營運方案實作等三個子計畫所形成之工作主軸以執行本計畫。
計畫架構圖及流程說明如下。



本計畫持續針對「建構一個具備完善基礎建設的教學實驗場域」的
各項需求進行建置。除了將針對影像攫取環境進行硬體數量上的追
加設置之外，本年度起也逐步針對多元感測的基礎建設逐步落實，
以上課學生或運動員的生理及動作感測環境建置優先。生理及動作
感測環境的建置可讓現有運動教學或運動訓練場域成為各種資料搜
集、專題製作、運營實習、以及運動科技開發的場所。
已與本校體育室共同規劃在中正堂觀眾席處，以輕量化的方式打造
一個智能化的教學空間，該空間在人員容納量以及設備使用的友善
性，都將大為提高。本年度依序針對環場高畫質高速攝影系統、收
音設備的完備性以及多重感測（生理以及動作感測）系統進行佈
建。逐步朝向建構成一個可針對室內各種體育活動、競賽、展演進
行畫面錄製及各類感測訊號攫取之生態系統，形成一個產官學合作
的共構研發空間。



 本校持續發展希望能成為南部大專運動轉播中心，預計與南部大
專校院合作培育運動轉播科技人才，以及與其轉播團隊合作協助轉
播南部的重要賽事。我們並經營本校智能運動場館以吸引國內的大
型賽事南下舉辦，進而提供運動電視台或相關民營單位使用轉播相
關設備及本校運動科技的技術，以達到產官學的合作。未來將本校
智能運動場館營運為南部運動賽會舉辦的主要場館之一，讓運動賽
事在國內能達到南北均衡發展。



此外，已於2024年3月24日舉辦運動科技論壇暨科技展示-影像分析應
用於運動科技，並邀請合作學校樹德科技大學及南台科大，共同參與
展示，並有虛擬射箭競賽體驗及劍道／擊劍訓練系統參展。為提升計
畫與產業界互動，舉辦之論壇暨展示邀請運動科技廠商參與展覽，開
放學生及一般民眾免費參觀，提升運動科技應用之認識。


