
 

101 

101 

郭洺儒 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

38 總時數： 
班級活動 郭洺儒 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 數學輔 吳柏萱 1 
外師英文 郭洺儒 1 國文 蘇婉如 4 英文 林淑儀 4 
歷史 葉芳如 2 地理 李鈴玉 2 化學 劉奇愛 2 

本土語 廖輝煌 1 
外師英文 Brendan 1 
數學 吳柏萱 4 
地球科學 林承恩 2 

資訊科技 李怡璇 2 美術 連時宜 2 體育 詹淯凌 2 
化學輔/地科輔 劉奇愛 1 化學輔/地科輔 林承恩 1    

生涯規劃 林巧芳 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
蘇婉如 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

英文 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

國文 
蘇婉如 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

化學 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

數學輔 

   

  

資訊科技 
李怡璇 

   

  

資訊科技 
李怡璇 

   

  

地球科學 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

化學 

   

  

 

  

英文 
林淑儀 

   

  

歷史 
葉芳如 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

生涯規劃 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

外師英文 

      

  

班級活動 
郭洺儒 

   

  

本土語 
廖輝煌 

   

  

歷史 

   

  

地球科學 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

化學輔/地

科輔 

單 雙 

  林承恩 蘇婉如 葉芳如 

  蘇婉如 吳柏萱 林承恩 

林淑儀 劉奇愛 林淑儀 林巧芳 吳柏萱 

 連時宜 林淑儀 詹淯凌 吳柏萱 

 連時宜 劉奇愛 李鈴玉 李鈴玉 

 吳柏萱  Brendan 郭洺儒 劉奇愛 林承恩 

  

體育 

  

數學 
吳柏萱 

   
詹淯凌 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 
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郭雅婷 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 郭雅婷 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 郭雅婷 4 
數學 邱嘉芳 4 歷史 楊善茵 2 地理 郝欣榮 2 
物理 彭仕詮 2 生物 沈瑞良 2 健康與護理 郭淑瓊 2 

本土語 顏淑君 1 
英文 潘春蘭 4 
公民與社會 郭洺儒 2 
體育 張竣凱 2 

生涯規劃 林巧芳 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

歷史 
楊善茵 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

英文 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

數學 
邱嘉芳 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

健康與護理 

   

健康與護理 

   

  

本土語 

   

  

 

  

生物 
沈瑞良 

   

  

數學 
邱嘉芳 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

物理 

   

  

 

  

英文 
潘春蘭 

   

  

國文 
郭雅婷 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

公民與社會 

   

  

生涯規劃 

   

  

地理 

   

  

 

  

班級活動 
郭雅婷 

   

  

生物 
沈瑞良 

   

  

數學 

   

  

物理 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

 

  潘春蘭 郭雅婷 邱嘉芳 

  潘春蘭 邱嘉芳 彭仕詮 

潘春蘭 郭淑瓊 張竣凱 郭洺儒 郭雅婷 

 郭淑瓊 楊善茵 林巧芳 張竣凱 

 顏淑君 彭仕詮 郝欣榮 郝欣榮 

     

公民與社會   

國文 
郭雅婷 

   
郭洺儒 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

103 
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楊森吉 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 楊森吉 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 王秀齡 4 
數學 楊森吉 4 歷史 楊善茵 2 地理 郝欣榮 2 
地球科學 黃致柔 2 資訊科技 李怡璇 2 美術 連時宜 2 

本土語 陳秀艷 1 
英文 王秋香 4 
化學 吳民惠 2 
體育 鄧幸妃 2 

生涯規劃 林巧芳 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

美術 
連時宜 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

地球科學 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

數學 
楊森吉 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

英文 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

 

  

英文 
王秋香 

   

  

生涯規劃 
林巧芳 

   

  

本土語 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

 

  

地理 
郝欣榮 

   

  

英文 
王秋香 

   

  

化學 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

 

  

班級活動 
楊森吉 

   

  

資訊科技 
李怡璇 

   

  

資訊科技 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

化學 

   

  

地球科學 

   

  

 

  陳秀艷 吳民惠 李怡璇 

  楊善茵 鄧幸妃 王秋香 

黃致柔 王秋香 王秀齡 楊森吉 楊森吉 

 鄧幸妃 王秀齡 楊森吉 吳民惠 

 郝欣榮 連時宜 王秀齡 黃致柔 

     

  

歷史 

  

國文 
王秀齡 

   
楊善茵 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

104 
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李佳穎 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 李佳穎 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 陳玉玲 4 
數學 李佳穎 4 歷史 葉芳如 2 地理 郝欣榮 2 
物理 吳易哲 2 生物 沈瑞良 2 健康與護理 郭淑瓊 2 

本土語 陳秀艷 1 
英文 王秋香 4 
公民與社會 康家寧 2 
體育 鄧幸妃 2 

生涯規劃 潘祥齡 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

生物 
沈瑞良 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

地理 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

歷史 
葉芳如 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

體育 

   

  

本土語 

   

  

英文 

   

  

 

  

生涯規劃 
潘祥齡 

   

  

英文 
王秋香 

   

  

物理 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

健康與護理 

   

健康與護理 

   

  

 

公民與社會 

康家寧 
   

  

地理 
郝欣榮 

   

  

體育 

   

  

物理 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

 

  

班級活動 
李佳穎 

   

  

數學 
李佳穎 

   

公民與社會 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

 

  吳易哲 鄧幸妃 康家寧 

  陳玉玲 吳易哲 沈瑞良 

郝欣榮 鄧幸妃 葉芳如 王秋香 陳玉玲 

 陳秀艷 郭淑瓊 王秋香 陳玉玲 

 王秋香 郭淑瓊 李佳穎 李佳穎 

     

  

數學 

  

國文 
陳玉玲 

   
李佳穎 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 
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潘春蘭 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 潘春蘭 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 李承蔚 4 
數學 吳克倫 4 歷史 楊善茵 2 地理 郝欣榮 2 
地球科學 黃雅慧 2 資訊科技 李怡璇 2 美術 林永祥 2 

本土語 顏淑君 1 
英文 潘春蘭 4 
化學 劉奇愛 2 
體育 張竣凱 2 

生涯規劃 潘祥齡 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
李承蔚 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

體育 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

資訊科技 
李怡璇 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

英文 

   

  

本土語 

   

  

歷史 

   

  

 

  

歷史 
楊善茵 

   

  

數學 
吳克倫 

   

  

數學 

   

  

化學 

   

  

生涯規劃 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

化學 
劉奇愛 

   

  

數學 
吳克倫 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

 

  

班級活動 
潘春蘭 

   

  

地理 
郝欣榮 

   

  

地球科學 

   

  

地球科學 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

 

  吳克倫 林永祥 黃雅慧 

  劉奇愛 林永祥 黃雅慧 

張竣凱 潘春蘭 潘祥齡 潘春蘭 張竣凱 

 顏淑君 潘春蘭 李承蔚 吳克倫 

 楊善茵 潘春蘭 李承蔚 李承蔚 

     

  

地理 

  

資訊科技 
李怡璇 

   
郝欣榮 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 
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郝欣榮 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 郝欣榮 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 王秀齡 4 
數學 李佳穎 4 歷史 楊善茵 2 地理 郝欣榮 2 
物理 吳易哲 2 生物 張元馨 2 健康與護理 郭淑瓊 2 

本土語 陳秀艷 1 
英文 武世峰 4 
公民與社會 康家寧 2 
體育 詹淯凌 2 

生涯規劃 潘祥齡 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
武世峰 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

國文 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

歷史 
楊善茵 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

數學 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

 

  

數學 
李佳穎 

   

  

本土語 
陳秀艷 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

地理 

   

公民與社會 

   

  

 

  

數學 
李佳穎 

   

  

數學 
李佳穎 

   

  

生物 

   

  

生涯規劃 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

班級活動 
郝欣榮 

   

健康與護理 

郭淑瓊 
   

健康與護理 

   

公民與社會 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

物理 

   

  

 

  王秀齡 張元馨 郭淑瓊 

  王秀齡 潘祥齡 康家寧 

王秀齡 李佳穎 楊善茵 詹淯凌 郝欣榮 

 詹淯凌 郝欣榮 武世峰 王秀齡 

 武世峰 康家寧 武世峰 吳易哲 

     

  

生物 

  

物理 
吳易哲 

   
張元馨 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 
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康嘉芬 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 康嘉芬 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 陳玉玲 4 
數學 翁良綺 4 歷史 楊善茵 2 地理 康嘉芬 2 
地球科學 黃雅慧 2 資訊科技 李怡璇 2 美術 林永祥 2 

本土語 康嘉芬 1 
英文 王秋香 4 
化學 劉奇愛 2 
體育 詹淯凌 2 

生涯規劃 呂政憲 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
陳玉玲 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

本土語 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

英文 
王秋香 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

 

  

數學 
翁良綺 

   

  

國文 
陳玉玲 

   

  

地球科學 

   

  

地球科學 

   

  

生涯規劃 

   

  

地理 

   

  

歷史 

   

  

 

  

地理 
康嘉芬 

   

  

化學 
劉奇愛 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

國文 

   

  

 

  

班級活動 
康嘉芬 

   

  

英文 
王秋香 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

資訊科技 

   

  

資訊科技 

   

  

 

  黃雅慧 詹淯凌 王秋香 

  黃雅慧 王秋香 陳玉玲 

康嘉芬 楊善茵 呂政憲 林永祥 翁良綺 

 翁良綺 康嘉芬 林永祥 李怡璇 

 詹淯凌 楊善茵 陳玉玲 李怡璇 

     

  

數學 

  

化學 
劉奇愛 

   
翁良綺 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

108 

108 

葉芳如 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 葉芳如 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 李承蔚 4 
數學 翁良綺 4 歷史 葉芳如 2 地理 康嘉芬 2 
物理 吳易哲 2 生物 沈瑞良 2 健康與護理 郭淑瓊 2 

本土語 林杏秋 1 
英文 潘春蘭 4 
公民與社會 康家寧 2 
體育 詹淯凌 2 

生涯規劃 忻鼎芸 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

公民與社會 

康家寧 
   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

數學 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

公民與社會 

康家寧 
   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

地理 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

 

  

英文 
潘春蘭 

   

  

生物 
沈瑞良 

   

  

國文 

   

  

本土語 

   

  

生涯規劃 

   

  

歷史 

   

  

體育 

   

  

 

  

國文 
李承蔚 

   

  

國文 
李承蔚 

   

  

物理 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

班級活動 
葉芳如 

   

  

體育 
詹淯凌 

   

  

生物 

   

  

數學 

   

  

物理 

   

健康與護理 

   

健康與護理 

   

  

 

  李承蔚 吳易哲 沈瑞良 

  林杏秋 康嘉芬 翁良綺 

翁良綺 康嘉芬 忻鼎芸 翁良綺 吳易哲 

 葉芳如 葉芳如 潘春蘭 郭淑瓊 

 潘春蘭 詹淯凌 潘春蘭 郭淑瓊 

     

  

國文 

  

數學 
翁良綺 

   
李承蔚 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

109 

109 

王秀齡 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 王秀齡 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 王秀齡 4 
數學 吳克倫 4 歷史 葉芳如 2 地理 康嘉芬 2 
地球科學 黃雅慧 2 資訊科技 李怡璇 2 美術 林永祥 2 

本土語 林杏秋 1 
英文 王玫瓔 4 
化學 劉奇愛 2 
體育 詹淯凌 2 

生涯規劃 忻鼎芸 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
詹淯凌 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

化學 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

地理 
康嘉芬 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

英文 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

國文 
王秀齡 

   

  

本土語 
林杏秋 

   

  

化學 

   

  

數學 

   

  

地球科學 

   

  

地球科學 

   

  

地理 

   

  

 

  

國文 
王秀齡 

   

  

國文 
王秀齡 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

資訊科技 

   

  

資訊科技 

   

  

 

  

班級活動 
王秀齡 

   

  

歷史 
葉芳如 

   

  

體育 

   

  

生涯規劃 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

 

  劉奇愛 王玫瓔 詹淯凌 

  吳克倫 王玫瓔 忻鼎芸 

劉奇愛 王玫瓔 黃雅慧 葉芳如 林永祥 

 吳克倫 黃雅慧 李怡璇 林永祥 

 吳克倫 康嘉芬 李怡璇 吳克倫 

     

  

國文 

  

英文 
王玫瓔 

   
王秀齡 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

110 

110 

武世峰 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 武世峰 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 陳玉玲 4 
數學 楊森吉 4 歷史 葉芳如 2 地理 康嘉芬 2 
物理 吳易哲 2 生物 張有德 2 健康與護理 郭淑瓊 2 

本土語 廖輝煌 1 
英文 武世峰 4 
公民與社會 康家寧 2 
體育 詹淯凌 2 

生涯規劃 呂政憲 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

物理 
吳易哲 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

數學 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

健康與護理 

郭淑瓊 
   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

數學 

   

  

地理 

   

  

生物 

   

  

 

  

國文 
陳玉玲 

   

  

數學 
楊森吉 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

物理 

   

  

體育 

   

  

生物 

   

  

 

  

英文 
武世峰 

   

  

英文 
武世峰 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

地理 

   

  

 

  

班級活動 
武世峰 

   

  

生涯規劃 
呂政憲 

   

  

本土語 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

公民與社會 

   

  

國文 

   

  

 

  武世峰 葉芳如 廖輝煌 

  武世峰 楊森吉 詹淯凌 

楊森吉 楊森吉 吳易哲 陳玉玲 葉芳如 

 康嘉芬 詹淯凌 陳玉玲 康家寧 

 張有德 張有德 康嘉芬 陳玉玲 

     

公民與社會 健康與護理 

郭淑瓊 
   

康家寧 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 
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111 

蘇婉如 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 蘇婉如 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 研究方法  2 國文 蘇婉如 4 
數學 翁良綺 4 歷史 楊善茵 2 地理 康嘉芬 2 
地球科學 黃雅慧 2 資訊科技 李怡璇 2 美術 林永祥 2 

本土語 陳秀艷 1 
英文 王秋香 4 
化學 謝東霖 2 
體育 詹淯凌 2 

生涯規劃 呂政憲 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
王秋香 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

化學 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

體育 
詹淯凌 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

本土語 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

 

  

生涯規劃 
呂政憲 

   

  

歷史 
楊善茵 

   

  

資訊科技 

   

  

資訊科技 

   

  

化學 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

 

  

體育 
詹淯凌 

   

  

地理 
康嘉芬 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

 

  

班級活動 
蘇婉如 

   

  

地理 
康嘉芬 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

地球科學 

   

  

地球科學 

   

  

數學 

   

  

 

  李怡璇 翁良綺 林永祥 

  李怡璇 翁良綺 林永祥 

謝東霖 陳秀艷 謝東霖 蘇婉如 黃雅慧 

 楊善茵 蘇婉如 蘇婉如 黃雅慧 

 翁良綺 蘇婉如 王秋香 翁良綺 

     

  

英文 

  

英文 
王秋香 

   
王秋香 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 
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112 

吳易哲 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

37 總時數： 
班級活動 吳易哲 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
高一多元選修  2 數理專題  2 研究方法  2 
英文 武世峰 4 數學 李佳穎 4 歷史 楊善茵 2 
公民與社會 康家寧 2 物理 吳易哲 2 生物 張有德 2 

本土語 陳妍蓉 1 
國文 郭雅婷 4 
地理 李鈴玉 2 
健康與護理 郭淑瓊 2 

體育 詹淯凌 2 生涯規劃 呂政憲 1    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
李佳穎 

   

  

研究方法 

 

  

研究方法 

 

  

歷史 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

數學 
李佳穎 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

地理 

   

  

生物 

   

  

物理 

   

  

數理專題 

 

  

體育 
詹淯凌 

   

  

本土語 
陳妍蓉 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

生物 

   

  

物理 

   

  

數理專題 

 

  

國文 
郭雅婷 

   

公民與社會 

康家寧 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

健康與護理 

   

健康與護理 

   

  

 

  

班級活動 
吳易哲 

   

  

英文 
武世峰 

   

  

國文 

   

  

生涯規劃 

   

公民與社會 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

 

  郭雅婷 武世峰 郭雅婷 

  郭雅婷 武世峰 呂政憲 

楊善茵 李鈴玉 武世峰 李佳穎 康家寧 

 張有德 張有德 郭淑瓊 李佳穎 

 吳易哲 吳易哲 郭淑瓊 詹淯凌 

     

  

地理 

  

歷史 
楊善茵 

   
李鈴玉 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 
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113 

陳素梅 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 陳素梅 1 團體活動 陳素梅 1 彈性學習 陳素梅 2 
國文 陳玉玲 4 英文 田芷心 4 數學 翁良綺 4 
地理 郝欣榮 1 公民與社會 李振富 2 化學 謝東霖 2 
專項體能訓練 朱芳德 4 專項技術訓練 李台英 4 專項運動戰術與運

用 
李彩滿 2 

本土語 廖輝煌 1 
歷史 葉芳如 1 
地球科學 黃雅慧 2 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

地理 
郝欣榮 

   

  

歷史 

   

公民與社會 

   

  

彈性學習 

   

專項技術訓

練 

   

專項體能訓

練 

   

  

 

  

數學 
翁良綺 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

化學 

   

專項運動戰

術與運用 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

  

英文 
田芷心 

   

  

英文 
田芷心 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

專項體能訓

練 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

公民與社會 

李振富 
   

  

化學 
謝東霖 

   

  

地球科學 

   

  

地球科學 

   

  

團體活動 

   

專項運動戰

術與運用 

   

專項體能訓

練 

   

  

 

  

班級活動 
陳素梅 

   

  

數學 
翁良綺 

   

  

英文 

   

  

本土語 

   

  

彈性學習 

   

專項體能訓

練 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

葉芳如 陳玉玲 翁良綺 黃雅慧 田芷心 

李振富 陳玉玲 翁良綺 黃雅慧 廖輝煌 

陳素梅 謝東霖 陳玉玲 陳素梅 陳素梅 

李台英 李彩滿 朱芳德 李彩滿 朱芳德 

朱芳德 李台英 李台英 朱芳德 李台英 

     

  

國文 

  

英文 
田芷心 

   
陳玉玲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

114 

114 

陳育舜 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 陳育舜 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自主學習 陳育舜 1 自主學習 黃世隆 1 研究方法 黃世隆 1 
國文 張安莛 4 英文 林淑儀 4 數學 張宏印 4 
地理 陳育舜 2 公民與社會 陳育舜 2 物理 吳易哲 2 

高一多元選修  2 
研究方法協同 黃世隆 1 
歷史 陳育舜 2 
生物 張元馨 2 

資訊科技 李怡璇 2 體育 張竣凱 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
張宏印 

   

公民與社會 

   

公民與社會 

   

  

資訊科技 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

物理 
吳易哲 

   

高一多元選

修 

 

高一多元選

修 

 

  

英文 

   

  

英文 

   

  

生物 

   

  

 

  

國文 
張安莛 

   

  

國文 
張安莛 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

研究方法 

   

研究方法協

同 

   

  

自主學習 

   

  

 

  

生物 
張元馨 

   

  

地理 
陳育舜 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

 

  

班級活動 
陳育舜 

   

  

物理 
吳易哲 

   

  

自主學習 

   

  

資訊科技 

   

  

歷史 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

 

陳育舜  林淑儀 陳育舜 陳育舜 

陳育舜  張宏印 張宏印 李怡璇 

李怡璇 林淑儀 黃世隆 林淑儀 陳育舜 

 林淑儀 黃世隆 張竣凱 陳育舜 

 張元馨 黃世隆 張安莛 張宏印 

     

  

體育 

  

國文 
張安莛 

   
張竣凱 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

201 

201 

王嘉瑜 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

38 總時數： 
班級活動 王嘉瑜 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 彭仕詮 2 自然科探究與實作 黃致柔 2 主題探索  2 
外師英文會話 David 1 外師英文作文 David 1 國文 黃敬雅 4 
英文 王嘉瑜 4 數學 A 陳儀君 4 歷史探究與實作 張瓊文 2 

高二充實/補強課程  1 
數學 A 輔 陳儀君 1 
專題閱讀與研究 黃敬雅 2 
地理 蘇永生 2 

公民與社會 郭洺儒 2 公民與社會探究與

實作 
郭洺儒 1 生活科技 徐嘉靖 2 

藝術生活 楊名茗 1 體育 朱芳德 2    
音樂 林若蘋 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

國文 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

公民與社會 

   

  

地理 

   

  

體育 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

數學 A輔 

   

  

國文 
黃敬雅 

   

  

音樂 
林若蘋 

   

  

數學 A 

   

  

數學 A 

   

  

英文 

   

  

藝術生活 

   

公民與社會 

   

  

 

公民與社會

探究與實作 
郭洺儒 

   

  

體育 
朱芳德 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

專題閱讀與

研究 

   

專題閱讀與

研究 

   

  

數學 A 

   

外師英文會

話 

   

  

班級活動 
王嘉瑜 

   

  

數學 A 
陳儀君 

   

歷史探究與

實作 

   

歷史探究與

實作 

   

  

國文 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

外師英文作

文 

   

黃敬雅 郭洺儒 陳儀君 王嘉瑜 張瓊文 

王嘉瑜 蘇永生 陳儀君 王嘉瑜 張瓊文 

蘇永生 朱芳德 王嘉瑜 黃敬雅 黃敬雅 

 彭仕詮 黃致柔 楊名茗 黃敬雅 徐嘉靖 

 彭仕詮 黃致柔 郭洺儒 陳儀君 徐嘉靖 

 陳儀君  David David 

  

主題探索 

  

國文 
黃敬雅 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

202 

202 

李蕙蘭 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 李蕙蘭 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 林建融 2 自然科探究與實作 張元馨 2 主題探索  2 
專題閱讀與研究 蕭亦君 2 英文 李蕙蘭 4 數學 A 吳克倫 4 
地理探究與實作 李鈴玉 2 公民與社會 李振富 2 公民與社會探究與

實作 
李振富 1 

高二充實/補強課程  1 
國文 蕭亦君 4 
歷史 張瓊文 2 
家政 葉碧珠 2 

音樂 林若蘋 1 藝術生活 楊名茗 1 體育 朱芳德 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

歷史 

   

  

歷史 

   

  

數學 A 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

  

英文 

   

  

國文 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

國文 

   

  

 

  

數學 A 
吳克倫 

   

  

英文 
李蕙蘭 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

公民與社會 

   

公民與社會

探究與實作 

   

  

藝術生活 

   

  

 

  

體育 
朱芳德 

   

地理探究與

實作 
李鈴玉 

   

地理探究與

實作 

   

  

國文 

   

  

數學 A 

   

  

音樂 

   

公民與社會 

   

  

 

  

班級活動 
李蕙蘭 

   

  

英文 
李蕙蘭 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

數學 A 

   

專題閱讀與

研究 

   

專題閱讀與

研究 

   

  

 

張瓊文 李蕙蘭 李蕙蘭 李鈴玉 葉碧珠 

張瓊文 蕭亦君 蕭亦君 蕭亦君 葉碧珠 

吳克倫 林建融 張元馨 李振富 吳克倫 吳克倫 

 林建融 張元馨 李振富 林若蘋 蕭亦君 

 蕭亦君 楊名茗 李振富 蕭亦君 

     

  

主題探索 

  

體育 
朱芳德 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

203 

203 

李瑋菁 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 李瑋菁 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 彭仕詮 2 自然科探究與實作 黃致柔 2 主題探索  2 
專題閱讀與研究 李瑋菁 2 英文 謝采芸 4 數學 A 連紫汝 4 
地理 蘇永生 2 公民與社會 李振富 2 公民與社會探究與

實作 
李振富 1 

高二充實/補強課程  1 
國文 李瑋菁 4 
歷史探究與實作 張瓊文 2 
生活科技 徐嘉靖 2 

音樂 林若蘋 1 藝術生活 楊名茗 1 體育 陳素梅 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

國文 

   

  

體育 

   

  

數學 A 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

  

英文 

   

  

國文 

   

歷史探究與

實作 

   

歷史探究與

實作 

   

  

數學 A 

   

  

 

自然科探究

與實作 
彭仕詮 黃致柔 

      

自然科探究

與實作 
彭仕詮 黃致柔 

      

  

國文 

   

  

數學 A 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

公民與社會 

   

  

 

專題閱讀與

研究 
李瑋菁 

   

專題閱讀與

研究 
李瑋菁 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

公民與社會 

   

  

國文 

   

  

數學 A 

   

  

 

  

班級活動 
李瑋菁 

   

  

生活科技 
徐嘉靖 

   

  

生活科技 

   

  

音樂 

   

  

地理 

   

  

地理 

   

  

藝術生活 

   

  

 

李瑋菁 謝采芸 李瑋菁 謝采芸 徐嘉靖 

陳素梅 李瑋菁 連紫汝 謝采芸 林若蘋 

連紫汝 張瓊文 謝采芸 李振富 蘇永生 

 張瓊文 陳素梅 李瑋菁 蘇永生 

 連紫汝 李振富 連紫汝 楊名茗 

     

  

主題探索 

公民與社會

探究與實作 
李振富 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

204 

204 

陳萱妤 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 陳萱妤 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 林建融 2 自然科探究與實作 張元馨 2 主題探索  2 
專題閱讀與研究 蘇蕙冠 2 英文 陳萱妤 4 數學 A 連紫汝 4 
地理探究與實作 李鈴玉 2 公民與社會 郭洺儒 2 公民與社會探究與

實作 
郭洺儒 1 

高二充實/補強課程  1 
國文 蘇蕙冠 4 
歷史 杜映臻 2 
家政 葉碧珠 2 

音樂 林若蘋 1 藝術生活 楊名茗 1 體育 陳素梅 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

數學 A 

   

  

數學 A 

   

  

藝術生活 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

  

國文 

   

  

體育 

   

  

數學 A 

   

  

英文 

   

公民與社會 

   

  

 

自然科探究

與實作 
林建融 張元馨 

      

自然科探究

與實作 
林建融 張元馨 

      

  

家政 

   

  

家政 

   

  

歷史 

   

專題閱讀與

研究 

   

專題閱讀與

研究 

   

  

 

  

英文 
陳萱妤 

   

  

國文 
蘇蕙冠 

   

  

國文 

   

公民與社會 

   

地理探究與

實作 

   

地理探究與

實作 

   

  

體育 

   

  

 

  

班級活動 
陳萱妤 

   

  

英文 
陳萱妤 

   

  

國文 

   

  

數學 A 

   

公民與社會

探究與實作 

   

  

音樂 

   

  

歷史 

   

  

 

連紫汝 蘇蕙冠 葉碧珠 蘇蕙冠 蘇蕙冠 

連紫汝 陳素梅 葉碧珠 郭洺儒 連紫汝 

楊名茗 連紫汝 杜映臻 李鈴玉 郭洺儒 

 陳萱妤 蘇蕙冠 李鈴玉 林若蘋 

 郭洺儒 蘇蕙冠 陳素梅 杜映臻 

     

  

主題探索 

  

英文 
陳萱妤 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

205 

205 

蕭亦君 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 蕭亦君 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 彭仕詮 2 自然科探究與實作 黃致柔 2 主題探索  2 
專題閱讀與研究 蕭亦君 2 英文 田芷心 4 數學 B 吳林建宏 4 
地理 蘇永生 2 公民與社會 郭洺儒 2 公民與社會探究與

實作 
郭洺儒 1 

高二充實/補強課程  1 
國文 蕭亦君 4 
歷史探究與實作 張瓊文 2 
生活科技 徐嘉靖 2 

音樂 林若蘋 1 藝術生活 楊名茗 1 體育 陳素梅 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

體育 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

數學 B 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

  

 

  

體育 
陳素梅 

   

專題閱讀與

研究 
蕭亦君 

   

專題閱讀與

研究 

   

  

藝術生活 

   

歷史探究與

實作 

   

歷史探究與

實作 

   

  

英文 

   

  

 

  

地理 
蘇永生 

   

  

地理 
蘇永生 

   

  

數學 B 

   

  

數學 B 

   

  

國文 

   

公民與社會

探究與實作 

   

  

英文 

   

  

 

  

班級活動 
蕭亦君 

   

  

英文 
田芷心 

   

  

音樂 

   

  

數學 B 

   

  

國文 

   

公民與社會 

   

公民與社會 

   

  

 

陳素梅 彭仕詮 黃致柔 蕭亦君 吳林建宏 林若蘋 

蕭亦君 彭仕詮 黃致柔 楊名茗 吳林建宏 吳林建宏 

田芷心 吳林建宏 張瓊文 蕭亦君 蕭亦君 

 徐嘉靖 張瓊文 郭洺儒 郭洺儒 

 徐嘉靖 田芷心 田芷心 郭洺儒 

     

  

主題探索 

  

國文 
蕭亦君 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

206 

206 

杜映臻 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 杜映臻 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 林建融 2 自然科探究與實作 張元馨 2 主題探索  2 
專題閱讀與研究 陳珈棣 2 英文 謝采芸 4 數學 B 陳儀君 4 
地理探究與實作 李鈴玉 2 公民與社會 李振富 2 公民與社會探究與

實作 
李振富 1 

高二充實/補強課程  1 
國文 陳珈棣 4 
歷史 杜映臻 2 
家政 葉碧珠 2 

音樂 林若蘋 1 藝術生活 楊名茗 1 體育 陳素梅 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

數學 B 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

藝術生活 

   

  

英文 

   

公民與社會 

   

  

 

  

家政 
葉碧珠 

   

  

家政 
葉碧珠 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

地理探究與

實作 

   

地理探究與

實作 

   

  

體育 

   

  

 

  

數學 B 
陳儀君 

   

  

數學 B 
陳儀君 

   

  

歷史 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

 

  

班級活動 
杜映臻 

   

專題閱讀與

研究 
陳珈棣 

   

專題閱讀與

研究 

   

公民與社會

探究與實作 

   

公民與社會 

   

  

數學 B 

   

  

體育 

   

  

 

陳儀君 林建融 張元馨 謝采芸 杜映臻 陳珈棣 

謝采芸 林建融 張元馨 謝采芸 杜映臻 李振富 

陳珈棣 楊名茗 李鈴玉 陳珈棣 李振富 

 謝采芸 李鈴玉 陳珈棣 陳儀君 

 李振富 陳素梅 林若蘋 陳素梅 

     

  

主題探索 

  

國文 
陳珈棣 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

207 

207 

陳儀君 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 陳儀君 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 彭仕詮 2 自然科探究與實作 黃致柔 2 主題探索  2 
英文 李蕙蘭 4 數學 A 陳儀君 4 地理 李鈴玉 2 
選修物理 II 林俊豪 2 選修化學 II 謝東霖 2 選修地球科學 I 黃致柔 2 

高二充實/補強課程  1 
國文 陳珈棣 4 
公民與社會 李振富 2 
生活科技 徐嘉靖 2 

音樂 林若蘋 1 體育 陳素梅 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

公民與社會 

   

  

數學 A 

   

  

數學 A 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

公民與社會 

   

  

地理 

   

選修地球科

學 I 

   

選修化學

II 

   

  

體育 

   

  

 

選修物理

II 
林俊豪 

   

  

數學 A 
陳儀君 

   

選修化學

II 

   

  

英文 

   

  

音樂 

   

選修物理

II 

   

  

國文 

   

  

 

  

英文 
李蕙蘭 

   

  

體育 
陳素梅 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

  

 

  

班級活動 
陳儀君 

   

選修地球科

學 I 
黃致柔 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

國文 

   

  

 

李振富 李振富 謝東霖 陳珈棣 李蕙蘭 

陳儀君 李鈴玉 李蕙蘭 陳珈棣 李鈴玉 

陳儀君 黃致柔 林若蘋 李蕙蘭 彭仕詮 黃致柔 

 謝東霖 林俊豪 徐嘉靖 彭仕詮 黃致柔 

 陳素梅 陳珈棣 徐嘉靖 陳珈棣 

     

  

主題探索 

  

數學 A 
陳儀君 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

208 

208 

吳柏萱 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 吳柏萱 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 林建融 2 自然科探究與實作 簡嘉慧 2 主題探索  2 
英文 田芷心 4 數學 A 吳柏萱 4 歷史 王文玲 2 
選修物理 II 林俊豪 2 選修化學 II 謝東霖 2 進階程式設計 李怡璇 2 

高二充實/補強課程  1 
國文 蘇蕙冠 4 
公民與社會 陳育舜 2 
家政 葉碧珠 2 

音樂 林若蘋 1 體育 李台英 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

數學 A 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

  

家政 

   

  

家政 

   

  

英文 

   

進階程式設

計 

   

進階程式設

計 

   

  

 

  

體育 
李台英 

   

  

數學 A 
吳柏萱 

   

  

數學 A 

   

  

音樂 

   

  

英文 

   

選修化學

II 

   

公民與社會 

   

  

 

  

英文 
田芷心 

   

  

英文 
田芷心 

   

選修物理

II 

   

選修物理

II 

   

  

國文 

   

  

數學 A 

   

公民與社會 

   

  

 

  

班級活動 
吳柏萱 

   

  

國文 
蘇蕙冠 

   

  

歷史 

   

  

歷史 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

選修化學

II 

   

  

 

吳柏萱 葉碧珠 吳柏萱 林俊豪 王文玲 

蘇蕙冠 葉碧珠 林若蘋 林俊豪 王文玲 

李台英 田芷心 田芷心 蘇蕙冠 簡嘉慧 林建融 

 李怡璇 謝東霖 吳柏萱 簡嘉慧 林建融 

 李怡璇 陳育舜 陳育舜 謝東霖 

     

  

主題探索 

  

國文 
蘇蕙冠 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

209 

209 

謝采芸 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 謝采芸 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 彭仕詮 2 自然科探究與實作 黃致柔 2 主題探索  2 
英文 謝采芸 4 數學 A 游正達 4 地理 李鈴玉 2 
選修物理 II 林俊豪 2 選修化學 II 謝東霖 2 選修生物 II 簡嘉慧 2 

高二充實/補強課程  1 
國文 陳珈棣 4 
公民與社會 陳育舜 2 
生活科技 徐嘉靖 2 

音樂 林若蘋 1 體育 李台英 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

體育 

   

  

數學 A 

   

公民與社會 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

選修生物

II 

   

選修生物

II 

   

  

數學 A 

   

  

地理 

   

  

英文 

   

  

 

  

英文 
謝采芸 

   

  

數學 A 
游正達 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

選修物理

II 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

  

 

  

體育 
李台英 

   

選修物理

II 
林俊豪 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

英文 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

 

  

班級活動 
謝采芸 

   

  

數學 A 
游正達 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

選修化學

II 

   

選修化學

II 

   

  

音樂 

   

  

 

李台英 簡嘉慧 陳珈棣 彭仕詮 黃致柔 李鈴玉 

游正達 簡嘉慧 陳珈棣 彭仕詮 黃致柔 陳珈棣 

陳育舜 游正達 林俊豪 謝采芸 謝東霖 

 李鈴玉 徐嘉靖 謝采芸 謝東霖 

 謝采芸 徐嘉靖 陳珈棣 林若蘋 

     

  

主題探索 

公民與社會 

陳育舜 
   

 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

210 

210 

簡嘉慧 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 簡嘉慧 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 林建融 2 自然科探究與實作 簡嘉慧 2 主題探索  2 
英文 王嘉瑜 4 數學 A 連紫汝 4 歷史 王文玲 2 
選修物理 II 林俊豪 2 選修化學 II 謝東霖 2 選修生物 II 簡嘉慧 2 

高二充實/補強課程  1 
國文 李瑋菁 4 
公民與社會 陳育舜 2 
家政 葉碧珠 2 

音樂 林若蘋 1 體育 李台英 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

選修生物

II 

   

選修生物

II 

   

  

國文 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

  

體育 

   

選修化學

II 

   

  

英文 

   

  

數學 A 

   

公民與社會 

   

  

 

  

英文 
王嘉瑜 

   

選修化學

II 
謝東霖 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

公民與社會 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

 

  

數學 A 
連紫汝 

   

  

數學 A 
連紫汝 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

體育 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

班級活動 
簡嘉慧 

   

  

國文 
李瑋菁 

   

選修物理

II 

   

選修物理

II 

   

  

數學 A 

   

  

歷史 

   

  

歷史 

   

  

 

簡嘉慧 李台英 林若蘋 簡嘉慧 林建融 林俊豪 

簡嘉慧 謝東霖 李瑋菁 簡嘉慧 林建融 林俊豪 

李瑋菁 王嘉瑜 陳育舜 李台英 連紫汝 

 連紫汝 葉碧珠 王嘉瑜 王文玲 

 陳育舜 葉碧珠 王嘉瑜 王文玲 

     

  

主題探索 

  

國文 
李瑋菁 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

211 

211 

黃敬雅 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 黃敬雅 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 彭仕詮 2 自然科探究與實作 黃致柔 2 主題探索  2 
英文 李蕙蘭 4 數學 A 吳克倫 4 地理 李鈴玉 2 
選修物理 II 葉承憲 2 選修化學 II 謝東霖 2 選修生物 II 張元馨 2 

高二充實/補強課程  1 
國文 黃敬雅 4 
公民與社會 陳育舜 2 
生活科技 徐嘉靖 2 

音樂 林若蘋 1 體育 李台英 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

  

數學 A 

   

  

數學 A 

   

  

英文 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

高二充實/

補強課程 
 
 

  

國文 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

公民與社會 

   

  

音樂 

   

  

 

  

生活科技 
徐嘉靖 

   

  

生活科技 
徐嘉靖 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

英文 

   

選修生物

II 

   

選修生物

II 

   

  

 

  

地理 
李鈴玉 

   

  

國文 
黃敬雅 

   

選修化學

II 

   

選修化學

II 

   

公民與社會 

   

  

英文 

   

  

數學 A 

   

  

 

  

班級活動 
黃敬雅 

   

  

國文 
黃敬雅 

   

選修物理

II 

   

  

數學 A 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

選修物理

II 

   

  

 

吳克倫 黃敬雅 彭仕詮 黃致柔 謝東霖 葉承憲 

吳克倫 李台英 彭仕詮 黃致柔 謝東霖 吳克倫 

李蕙蘭 黃敬雅 李蕙蘭 陳育舜 李台英 

 陳育舜 張元馨 李蕙蘭 李鈴玉 

 林若蘋 張元馨 吳克倫 葉承憲 

     

  

主題探索 

  

英文 
李蕙蘭 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

212 

212 

游正達 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

36 總時數： 
班級活動 游正達 1 學校特色活動  1 團體活動  1 
自然科探究與實作 張元馨 2 數理專題  1 數學專題輔  1 
國文 蘇蕙冠 4 英文 陳萱妤 4 數學 A 游正達 4 
公民與社會 郭洺儒 2 選修物理 II 葉承憲 2 選修化學 II 謝東霖 2 

自然科探究與實作 林建融 2 
主題探索  2 
歷史 王文玲 2 
選修生物 II 張元馨 2 

家政 葉碧珠 2 音樂 林若蘋 1 體育 李台英 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

主題探索 
 
 

選修化學

II 

   

選修化學

II 

   

選修物理

II 

   

學校特色活

動 

 

  

團體活動 

 

  

 

  

英文 
陳萱妤 

   

  

數學 A 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

公民與社會 

   

  

數理專題 

 

數學專題輔 

 

  

國文 
蘇蕙冠 

   

  

國文 
蘇蕙冠 

   

自然科探究

與實作 

      

自然科探究

與實作 

      

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

歷史 

   

  

 

  

國文 
蘇蕙冠 

   

  

數學 A 
游正達 

   

  

數學 A 

   

選修生物

II 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

公民與社會 

   

  

 

  

班級活動 
游正達 

   

  

音樂 
林若蘋 

   

  

體育 

   

選修生物

II 

   

  

數學 A 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

 

謝東霖 游正達 林建融 張元馨 游正達 李台英 

謝東霖 蘇蕙冠 林建融 張元馨 張元馨 張元馨 

葉承憲 李台英 陳萱妤 陳萱妤 游正達 

 郭洺儒 王文玲 陳萱妤 葉碧珠 

  王文玲 郭洺儒 葉碧珠 

     

  

主題探索 

選修物理

II 
葉承憲 

   
 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

213 

213 

朱芳德 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 朱芳德 1 團體活動 朱芳德 1 彈性學習 朱芳德 3 
自然科探究與實作 黃致柔 2 國文 李承蔚 4 英文 田芷心 4 
歷史 張瓊文 2 地理 郝欣榮 2 公民與社會 李振富 1 
專項體能訓練 李台英 4 專項技術訓練 李彩滿 4 專項運動戰術與運

用 
李台英 2 

自然科探究與實作 彭仕詮 2 
數學 B 吳林建宏 4 
生活科技 徐嘉靖 1 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

自然科探究

與實作 
彭仕詮 黃致柔 

      

  

數學 B 

   

  

數學 B 

   

  

團體活動 

   

專項技術訓

練 

   

專項運動戰

術與運用 

   

  

 

  

生活科技 
徐嘉靖 

   

  

英文 

   

公民與社會 

   

  

地理 

   

專項體能訓

練 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

  

國文 
李承蔚 

   

  

國文 
李承蔚 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

彈性學習 

   

專項體能訓

練 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

  

數學 B 
吳林建宏 

   

  

數學 B 
吳林建宏 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

彈性學習 

   

專項體能訓

練 

   

專項運動戰

術與運用 

   

  

 

  

班級活動 
朱芳德 

   

  

歷史 
張瓊文 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

彈性學習 

   

專項體能訓

練 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

吳林建宏 田芷心 田芷心 郝欣榮 李承蔚 

吳林建宏 李振富 田芷心 李承蔚 田芷心 

朱芳德 郝欣榮 朱芳德 朱芳德 朱芳德 

李彩滿 李台英 李台英 李台英 李台英 

李台英 李彩滿 李彩滿 李台英 李彩滿 

     

自然科探究

與實作 

  

歷史 
張瓊文 

   
彭仕詮 黃致柔 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

301 

301 

黃妙慈 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 黃妙慈 1 團體活動 黃妙慈 1 高三多元選修  4 
自主學習 黃妙慈 1 語文表達與傳播應

用 
黃妙慈 2 各類文學選讀 黃妙慈 2 

英文閱讀與寫作 黃品菁 2 數學乙 羅瑞珍 4 選修歷史 II 杜映臻 3 
選修公民與社會 II 徐慈華 3 音樂 楊名茗 1 美術 連時宜 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 黃品菁 2 
選修地理 II 蘇永生 3 
體育 詹淯凌 2 

全民國防 羅健益 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

英文閱讀與

寫作 
黃品菁 

   

  

音樂 

   

  

體育 

   

  

團體活動 

   

  

數學乙 

   

  

數學乙 

   

  

 

語文表達與

傳播應用 
黃妙慈 

   

高三充實/

補強課程 

 

高三充實/

補強課程 

 

  

全民國防 

   

選修地理

II 

   

選修地理

II 

   

  

 

  

英文聽講 
黃品菁 

   

  

數學乙 
羅瑞珍 

   

各類文學選

讀 

   

各類文學選

讀 

   

  

體育 

   

選修地理

II 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

 

  

數學乙 
羅瑞珍 

   

選修歷史

II 
杜映臻 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

班級活動 
黃妙慈 

   

選修歷史

II 
杜映臻 

   

選修歷史

II 

   

  

英文聽講 

   

語文表達與

傳播應用 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

美術 

   

  

 

楊名茗  黃妙慈  杜映臻 

詹淯凌  黃妙慈  黃品菁 

黃妙慈 羅健益 詹淯凌 黃妙慈 黃妙慈 

羅瑞珍 蘇永生 蘇永生  徐慈華 

羅瑞珍 蘇永生 徐慈華  連時宜 

     

英文閱讀與

寫作 

選修公民與

社會 II 
徐慈華 

   
黃品菁 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

302 

302 

林婉平 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 林婉平 1 團體活動 林婉平 1 高三多元選修  4 
自主學習 林婉平 1 語文表達與傳播應

用 
蕭柔茵 2 各類文學選讀 蕭柔茵 2 

英文閱讀與寫作 吳秋慧 2 數學乙 連紫汝 4 選修歷史 II 林婉平 3 
選修公民與社會 II 徐慈華 3 音樂 楊名茗 1 美術 連時宜 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 吳秋慧 2 
選修地理 II 蘇永生 3 
體育 陳素梅 2 

全民國防 羅健益 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文聽講 
吳秋慧 

   

選修地理

II 

   

選修地理

II 

   

  

團體活動 

   

  

音樂 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

 

  

體育 
陳素梅 

   

高三充實/

補強課程 

 

高三充實/

補強課程 

 

  

美術 

   

  

全民國防 

   

  

英文聽講 

   

  

 

  

數學乙 
連紫汝 

   

  

數學乙 
連紫汝 

   

各類文學選

讀 

   

各類文學選

讀 

   

選修歷史

II 

   

英文閱讀與

寫作 

   

英文閱讀與

寫作 

   

  

 

選修公民與

社會 II 
徐慈華 

   

語文表達與

傳播應用 
蕭柔茵 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

班級活動 
林婉平 

   

選修歷史

II 
林婉平 

   

選修歷史

II 

   

選修地理

II 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

體育 

   

  

數學乙 

   

  

 

蘇永生  蕭柔茵  林婉平 

蘇永生  蕭柔茵  蘇永生 

林婉平 連時宜 林婉平 林婉平 徐慈華 

楊名茗 羅健益 吳秋慧  陳素梅 

徐慈華 吳秋慧 吳秋慧  連紫汝 

     

語文表達與

傳播應用 

  

數學乙 
連紫汝 

   
蕭柔茵 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

303 

303 

周文玲 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 周文玲 1 團體活動 周文玲 1 高三多元選修  4 
自主學習 周文玲 1 語文表達與傳播應

用 
程妤琪 2 各類文學選讀 程妤琪 2 

英文閱讀與寫作 黃品菁 2 數學乙 程維煌 4 選修歷史 II 杜映臻 3 
選修公民與社會 II 徐慈華 3 音樂 楊名茗 1 美術 連時宜 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 黃品菁 2 
選修地理 II 周文玲 3 
體育 簡世煜 2 

全民國防 羅健益 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修公民與

社會 II 
徐慈華 

   

各類文學選

讀 

   

選修歷史

II 

   

  

團體活動 

   

選修地理

II 

   

選修地理

II 

   

  

 

  

體育 
簡世煜 

   

高三充實/

補強課程 

 

高三充實/

補強課程 

 

選修歷史

II 

   

  

音樂 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

 

  

數學乙 
程維煌 

   

  

數學乙 
程維煌 

   

英文閱讀與

寫作 

   

英文閱讀與

寫作 

   

  

全民國防 

   

選修公民與

社會 II 

   

選修歷史

II 

   

  

 

  

英文聽講 
黃品菁 

   

  

數學乙 
程維煌 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

班級活動 
周文玲 

   

  

英文聽講 
黃品菁 

   

各類文學選

讀 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

美術 

   

選修地理

II 

   

  

體育 

   

  

 

程妤琪  黃品菁  程妤琪 

杜映臻  黃品菁  程妤琪 

周文玲 杜映臻 羅健益 周文玲 連時宜 

周文玲 楊名茗 徐慈華  周文玲 

周文玲 徐慈華 杜映臻  簡世煜 

     

  

數學乙 

語文表達與

傳播應用 
程妤琪 

   
程維煌 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

304 

304 

方思閔 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 方思閔 1 團體活動 方思閔 1 高三多元選修  4 
自主學習 方思閔 1 語文表達與傳播應

用 
蔡育螢 2 各類文學選讀 蔡育螢 2 

英文閱讀與寫作 方思閔 2 數學乙 程維煌 4 選修歷史 II 林婉平 3 
選修公民與社會 II 徐慈華 3 音樂 楊名茗 1 美術 連時宜 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 方思閔 2 
選修地理 II 周文玲 3 
體育 簡世煜 2 

全民國防 洪子傑 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
簡世煜 

   

英文閱讀與

寫作 

   

英文閱讀與

寫作 

   

  

團體活動 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

音樂 

   

  

 

語文表達與

傳播應用 
蔡育螢 

   

高三充實/

補強課程 

 

高三充實/

補強課程 

 

選修地理

II 

   

選修歷史

II 

   

  

數學乙 

   

  

 

各類文學選

讀 
蔡育螢 

   

各類文學選

讀 
蔡育螢 

   

  

全民國防 

   

  

美術 

   

選修地理

II 

   

選修地理

II 

   

  

英文聽講 

   

  

 

  

數學乙 
程維煌 

   

  

英文聽講 
方思閔 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

班級活動 
方思閔 

   

選修公民與

社會 II 
徐慈華 

   

  

數學乙 

   

  

數學乙 

   

  

體育 

   

選修歷史

II 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

 

方思閔  洪子傑  程維煌 

方思閔  連時宜  程維煌 

方思閔 周文玲 周文玲 方思閔 簡世煜 

徐慈華 林婉平 周文玲  林婉平 

楊名茗 程維煌 方思閔  蔡育螢 

     

選修公民與

社會 II 

選修歷史

II 
林婉平 

   
徐慈華 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

305 

305 

徐慈華 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 徐慈華 1 團體活動 徐慈華 1 高三多元選修  4 
自主學習 徐慈華 1 語文表達與傳播應

用 
楊莉莉 2 各類文學選讀 楊莉莉 2 

英文閱讀與寫作 吳秋慧 2 數學乙/健康與休閒 郭淑瓊 1 數學乙/健康與休閒 蘇順聖 1 
數學乙/創新生活 蘇順聖 1 數學乙/智慧的啟航 蘇順聖 1 數學乙/智慧的啟航 忻鼎芸 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 吳秋慧 2 
數學乙/創新生活 葉碧珠 1 
數學乙/新媒體藝術 連時宜 1 

數學乙/新媒體藝術 蘇順聖 1 選修歷史 II 杜映臻 3 選修地理 II 周文玲 3 
音樂 林若蘋 1 美術 連時宜 1 體育 簡世煜 2 

選修公民與社會 II 徐慈華 3 
全民國防 洪子傑 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

數學乙/健

康與休閒 
蘇順聖 郭淑瓊 

      

選修地理

II 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

團體活動 

   

英文閱讀與

寫作 

   

各類文學選

讀 

   

  

 

選修公民與

社會 II 
徐慈華 

   

高三充實/

補強課程 

 

高三充實/

補強課程 

 

  

英文聽講 

   

  

音樂 

   

選修歷史

II 

   

  

 

英文閱讀與

寫作 
吳秋慧 

   

  

全民國防 
洪子傑 

   

數學乙/新

媒體藝術 

      

數學乙/智

慧的啟航 

      

選修公民與

社會 II 

   

選修歷史

II 

   

選修地理

II 

   

  

 

語文表達與

傳播應用 
楊莉莉 

   

各類文學選

讀 
楊莉莉 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

班級活動 
徐慈華 

   

  

體育 
簡世煜 

   

  

英文聽講 

   

語文表達與

傳播應用 

   

選修歷史

II 

   

  

美術 

   

選修地理

II 

   

  

 

周文玲  蘇順聖 連時宜  吳秋慧 

徐慈華  蘇順聖 忻鼎芸  楊莉莉 

徐慈華 吳秋慧 徐慈華 徐慈華 杜映臻 

吳秋慧 林若蘋 杜映臻  連時宜 

楊莉莉 杜映臻 周文玲  周文玲 

     

數學乙/創

新生活 

  

體育 
簡世煜 

   
蘇順聖 葉碧珠 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

306 

306 

蕭柔茵 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 蕭柔茵 1 團體活動 蕭柔茵 1 高三多元選修  4 
自主學習 蕭柔茵 1 語文表達與傳播應

用 
蕭柔茵 2 各類文學選讀 蕭柔茵 2 

英文閱讀與寫作 方思閔 2 數學乙/健康與休閒 吳林建宏 1 數學乙/健康與休閒 郭淑瓊 1 
數學乙/創新生活 葉碧珠 1 數學乙/智慧的啟航 吳林建宏 1 數學乙/智慧的啟航 忻鼎芸 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 方思閔 2 
數學乙/創新生活 吳林建宏 1 
數學乙/新媒體藝術 吳林建宏 1 

數學乙/新媒體藝術 連時宜 1 選修歷史 II 林婉平 3 選修地理 II 周文玲 3 
音樂 林若蘋 1 美術 連時宜 1 體育 簡世煜 2 

選修公民與社會 II 徐慈華 3 
全民國防 洪子傑 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

數學乙/健

康與休閒 
吳林建宏 郭淑瓊 

      

選修公民與

社會 II 

   

  

體育 

   

  

團體活動 

   

選修歷史

II 

   

選修歷史

II 

   

  

 

  

英文聽講 
方思閔 

   

高三充實/

補強課程 

 

高三充實/

補強課程 

 

  

音樂 

   

選修地理

II 

   

選修地理

II 

   

  

 

英文閱讀與

寫作 
方思閔 

   

英文閱讀與

寫作 
方思閔 

   

數學乙/新

媒體藝術 

      

數學乙/智

慧的啟航 

      

各類文學選

讀 

   

各類文學選

讀 

   

  

全民國防 

   

  

 

選修地理

II 
周文玲 

   

選修公民與

社會 II 
徐慈華 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

班級活動 
蕭柔茵 

   

  

英文聽講 
方思閔 

   

  

體育 

   

  

美術 

   

選修歷史

II 

   

語文表達與

傳播應用 

   

選修公民與

社會 II 

   

  

 

徐慈華  吳林建宏 連時宜  簡世煜 

簡世煜  吳林建宏 忻鼎芸  連時宜 

蕭柔茵 林若蘋 蕭柔茵 蕭柔茵 林婉平 

林婉平 周文玲 蕭柔茵  蕭柔茵 

林婉平 周文玲 洪子傑  徐慈華 

     

數學乙/創

新生活 

語文表達與

傳播應用 
蕭柔茵 

   
吳林建宏 葉碧珠 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

307 

307 

吳民惠 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 吳民惠 1 團體活動 吳民惠 1 高三多元選修  4 
自主學習 吳民惠 1 語文表達與傳播應

用 
楊莉莉 2 各類文學選讀 楊莉莉 2 

英文閱讀與寫作 黃品菁 2 數學甲 程維煌 4 選修物理 IV 葉承憲 1 
選修化學 IV 吳民惠 1 選修化學 V 吳民惠 2 選修地球科學 II 黃致柔 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 黃品菁 2 
選修物理 V 葉承憲 2 
工業專題設計 徐嘉靖 1 

音樂 林若蘋 1 美術 連時宜 1 藝術生活 楊名茗 1 
全民國防 魏睿騏 1       

體育 詹淯凌 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

藝術生活 
楊名茗 

   

  

體育 

   

  

數學甲 

   

  

團體活動 

   

  

英文聽講 

   

  

全民國防 

   

  

 

語文表達與

傳播應用 
楊莉莉 

   

  

數學甲 

   

  

數學甲 

   

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

選修物理 V 

葉承憲 
   

選修物理 V 

葉承憲 
   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

語文表達與

傳播應用 

   

  

音樂 

   

選修地球科

學 II 

   

  

 

選修化學 V 

吳民惠 
   

選修化學 V 

吳民惠 
   

  

數學甲 

   

  

英文聽講 

   

英文閱讀與

寫作 

   

  

美術 

   

  

體育 

   

  

 

  

班級活動 
吳民惠 

   

高三充實/

補強課程 
 
 

高三充實/

補強課程 

 

選修物理

IV 

   

工業專題設

計 

   

各類文學選

讀 

   

各類文學選

讀 

   

  

 

詹淯凌 程維煌  程維煌  

程維煌 程維煌  黃品菁 葉承憲 

吳民惠 吳民惠 楊莉莉 黃品菁 徐嘉靖 

黃品菁  林若蘋 連時宜 楊莉莉 

魏睿騏  黃致柔 詹淯凌 楊莉莉 

     

選修化學

IV 

英文閱讀與

寫作 
黃品菁 

   
吳民惠 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

308 

308 

郭婉齡 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 郭婉齡 1 團體活動 郭婉齡 1 高三多元選修  4 
自主學習 郭婉齡 1 語文表達與傳播應

用 
程妤琪 2 各類文學選讀 程妤琪 2 

英文閱讀與寫作 郭婉齡 2 數學甲 陳巧雯 4 選修物理 IV 葉承憲 1 
選修化學 IV 劉奇愛 1 選修化學 V 劉奇愛 2 選修地球科學 II 黃致柔 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 郭婉齡 2 
選修物理 V 葉承憲 2 
工業專題設計 徐嘉靖 1 

音樂 林若蘋 1 美術 連時宜 1 藝術生活 楊名茗 1 
全民國防 王雅菁 1       

體育 簡世煜 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學甲 
陳巧雯 

   

  

數學甲 

   

  

英文聽講 

   

  

團體活動 

   

工業專題設

計 

   

選修物理

IV 

   

  

 

英文閱讀與

寫作 
郭婉齡 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

體育 

   

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

各類文學選

讀 
程妤琪 

   

各類文學選

讀 
程妤琪 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

全民國防 

   

選修物理 V 

   

選修物理 V 

   

  

 

  

數學甲 
陳巧雯 

   

語文表達與

傳播應用 
程妤琪 

   

  

體育 

   

選修化學

IV 

   

  

音樂 

   

  

英文聽講 

   

  

美術 

   

  

 

  

班級活動 
郭婉齡 

   

高三充實/

補強課程 
 
 

高三充實/

補強課程 

 

選修地球科

學 II 

   

  

數學甲 

   

選修化學 V 

   

選修化學 V 

   

  

 

陳巧雯 程妤琪  簡世煜  

郭婉齡 簡世煜  劉奇愛 黃致柔 

郭婉齡 郭婉齡 王雅菁 林若蘋 陳巧雯 

徐嘉靖  葉承憲 郭婉齡 劉奇愛 

葉承憲  葉承憲 連時宜 劉奇愛 

     

  

藝術生活 

英文閱讀與

寫作 
郭婉齡 

   
楊名茗 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

309 

309 

陳巧雯 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 陳巧雯 1 團體活動 陳巧雯 1 高三多元選修  2 
自主學習 陳巧雯 1 語文表達與傳播應

用 
程妤琪 2 各類文學選讀 程妤琪 2 

英文閱讀與寫作 郭婉齡 2 數學甲 陳巧雯 4 選修物理 V 林俊豪 3 
選修化學 V 吳民惠 2 選修生物 IV 林建融 2 工業專題設計 徐嘉靖 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 郭婉齡 2 
選修化學 IV 吳民惠 1 
音樂 林若蘋 1 

美術 連時宜 1 藝術生活 楊名茗 1 健康與休閒 郭淑瓊 1 
全民國防 王雅菁 1       

體育 柯明廷 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
柯明廷 

   

選修物理 V 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

團體活動 

   

  

數學甲 

   

  

美術 

   

  

 

選修生物

IV 
林建融 

   

選修化學 V 

   

  

數學甲 

   

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

選修化學 V 

吳民惠 
   

  

數學甲 
陳巧雯 

   

工業專題設

計 

   

  

英文聽講 

   

選修化學

IV 

   

各類文學選

讀 

   

各類文學選

讀 

   

  

 

  

英文聽講 
郭婉齡 

   

  

數學甲 
陳巧雯 

   

英文閱讀與

寫作 

   

英文閱讀與

寫作 

   

  

全民國防 

   

  

體育 

   

  

藝術生活 

   

  

 

  

班級活動 
陳巧雯 

   

高三充實/

補強課程 
 
 

高三充實/

補強課程 

 

健康與休閒 

   

  

音樂 

   

選修物理 V 

   

選修物理 V 

   

  

 

林俊豪 吳民惠 徐嘉靖 郭婉齡  

程妤琪 陳巧雯 郭婉齡 郭婉齡 郭淑瓊 

陳巧雯 陳巧雯 吳民惠 王雅菁 林若蘋 

陳巧雯  程妤琪 柯明廷 林俊豪 

連時宜  程妤琪 楊名茗 林俊豪 

     

語文表達與

傳播應用 

選修生物

IV 
林建融 

   
程妤琪 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

310 

310 

蔡育螢 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 蔡育螢 1 團體活動 陳佩如 1 高三多元選修  2 
自主學習 張宏印 1 語文表達與傳播應

用 
蔡育螢 2 各類文學選讀 蔡育螢 2 

數學甲 程維煌 4 選修物理 IV 林俊豪 1 選修物理 V 林俊豪 2 
選修化學 V 劉奇愛 2 選修生物 IV 林建融 2 進階程式設計 李怡璇 1 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 方思閔 4 
選修化學 IV 劉奇愛 1 
音樂 林若蘋 1 

美術 連時宜 1 藝術生活 楊名茗 1 健康與休閒 郭淑瓊 1 
全民國防 王雅菁 1       

體育 柯明廷 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修化學 V 

劉奇愛 
   

  

數學甲 

   

選修物理

IV 

   

  

團體活動 

   

選修生物

IV 

   

  

英文聽講 

   

  

 

選修化學

IV 
劉奇愛 

   

選修化學 V 

   

  

美術 

   

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

健康與休閒 

郭淑瓊 
   

選修物理 V 

林俊豪 
   

  

藝術生活 

   

  

數學甲 

   

  

英文聽講 

   

  

英文聽講 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

 

選修物理 V 

林俊豪 
   

  

體育 
柯明廷 

   

  

英文聽講 

   

  

全民國防 

   

進階程式設

計 

   

各類文學選

讀 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

 

  

班級活動 
蔡育螢 

   

高三充實/

補強課程 
 
 

高三充實/

補強課程 

 

選修生物

IV 

   

各類文學選

讀 

   

  

數學甲 

   

  

數學甲 

   

  

 

程維煌 劉奇愛 楊名茗 方思閔  

林俊豪 連時宜 程維煌 王雅菁 林建融 

陳佩如 張宏印 方思閔 李怡璇 蔡育螢 

林建融  方思閔 蔡育螢 程維煌 

方思閔  蔡育螢 蔡育螢 程維煌 

     

  

音樂 

  

體育 
柯明廷 

   
林若蘋 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

311 

311 

羅瑞珍 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 羅瑞珍 1 團體活動 羅瑞珍 1 高三多元選修  2 
自主學習 羅瑞珍 1 語文表達與傳播應

用 
楊莉莉 2 各類文學選讀 楊莉莉 2 

英文閱讀與寫作 郭婉齡 2 數學甲 羅瑞珍 4 選修物理 IV 葉承憲 1 
選修化學 IV 劉奇愛 1 選修化學 V 劉奇愛 2 選修生物 IV 張有德 2 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 郭婉齡 2 
選修物理 V 葉承憲 2 
工業專題設計 徐嘉靖 1 

音樂 林若蘋 1 美術 連時宜 1 藝術生活 楊名茗 1 
體育 簡世煜 2 全民國防 王雅菁 1    

健康與休閒 郭淑瓊 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

各類文學選

讀 
楊莉莉 

   

英文閱讀與

寫作 

   

  

數學甲 

   

  

團體活動 

   

選修化學 V 

   

選修化學 V 

   

  

 

選修物理

IV 
葉承憲 

   

  

體育 

   

英文閱讀與

寫作 

   

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

音樂 
林若蘋 

   

  

藝術生活 
楊名茗 

   

選修生物

IV 

   

選修生物

IV 

   

  

英文聽講 

   

各類文學選

讀 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

 

選修物理 V 

葉承憲 
   

  

數學甲 
羅瑞珍 

   

選修化學

IV 

   

  

體育 

   

  

美術 

   

  

數學甲 

   

  

英文聽講 

   

  

 

  

班級活動 
羅瑞珍 

   

高三充實/

補強課程 
 
 

高三充實/

補強課程 

 

工業專題設

計 

   

  

全民國防 

   

選修物理 V 

   

  

數學甲 

   

  

 

郭婉齡 簡世煜 張有德 劉奇愛  

羅瑞珍 郭婉齡 張有德 簡世煜 徐嘉靖 

羅瑞珍 羅瑞珍 郭婉齡 連時宜 王雅菁 

劉奇愛  楊莉莉 羅瑞珍 葉承憲 

劉奇愛  楊莉莉 郭婉齡 羅瑞珍 

     

健康與休閒 語文表達與

傳播應用 
楊莉莉 

   
郭淑瓊 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

312 

312 

蘇順聖 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 蘇順聖 1 團體活動 蘇順聖 1 高三多元選修  2 
自主學習 蘇順聖 1 語文表達與傳播應

用 
黃妙慈 2 各類文學選讀 黃妙慈 2 

英文閱讀與寫作 吳秋慧 2 數學甲 蘇順聖 4 選修物理 IV 葉承憲 1 
選修化學 IV 吳民惠 1 選修化學 V 吳民惠 2 選修生物 IV 張有德 2 

高三充實/補強課程  2 
英文聽講 吳秋慧 2 
選修物理 V 葉承憲 2 
進階程式設計 李怡璇 1 

音樂 林若蘋 1 美術 連時宜 1 藝術生活 楊名茗 1 
體育 柯明廷 2 全民國防 王雅菁 1    

健康與休閒 郭淑瓊 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修化學 V 

吳民惠 
   

選修化學 V 

   

  

數學甲 

   

  

團體活動 

   

選修物理 V 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

 

英文閱讀與

寫作 
吳秋慧 

   

英文閱讀與

寫作 

   

選修物理

IV 

   

  

自主學習 

   

高三多元選

修 

 

高三多元選

修 

 

  

 

  

美術 
連時宜 

   

  

英文聽講 
吳秋慧 

   

健康與休閒 

   

  

全民國防 

   

  

體育 

   

選修化學

IV 

   

  

音樂 

   

  

 

語文表達與

傳播應用 
黃妙慈 

   

選修物理 V 

葉承憲 
   

選修生物

IV 

   

選修生物

IV 

   

  

數學甲 

   

  

數學甲 

   

各類文學選

讀 

   

  

 

  

班級活動 
蘇順聖 

   

高三充實/

補強課程 
 
 

高三充實/

補強課程 

 

  

英文聽講 

   

進階程式設

計 

   

各類文學選

讀 

   

  

數學甲 

   

  

 

吳民惠 吳秋慧 郭淑瓊 張有德  

蘇順聖 葉承憲 王雅菁 張有德 吳秋慧 

蘇順聖 蘇順聖 柯明廷 蘇順聖 李怡璇 

葉承憲  吳民惠 蘇順聖 黃妙慈 

黃妙慈  林若蘋 黃妙慈 蘇順聖 

     

  

體育 

  

藝術生活 
楊名茗 

   
柯明廷 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

313 

313 

李彩滿 

臺北市立陽明高級中學 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班級活動 李彩滿 1 團體活動 李彩滿 1 彈性學習 李彩滿 2 
閱讀寰宇 李振富 2 專題發表 李彩滿 1 專題發表 謝東霖 2 
各類文學選讀 蔡育螢 2 英文閱讀與寫作 陳萱妤 2 藝術生活 楊名茗 1 
體育 李彩滿 2 專項體能訓練 李彩滿 4 專項技術訓練 朱芳德 4 

日語 林聖峰 2 
語文表達與傳播應

用 
蔡育螢 2 

健康與護理 郭淑瓊 1 
專項運動戰術與運

用 
朱芳德 2 

運動學概論 李彩滿 1 全民國防 王雅菁 1 生涯規劃 林巧芳 1 
         

美味食驗室 A 葉碧珠 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 112.02.13 ～ 112.02.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

各類文學選

讀 
蔡育螢 

   

運動學概論 

   

英文閱讀與

寫作 

   

英文閱讀與

寫作 

   

專項技術訓

練 

   

專項體能訓

練 

   

  

 

美味食驗室

A 
葉碧珠 

   

  

體育 

   

語文表達與

傳播應用 

   

  

生涯規劃 

   

專項運動戰

術與運用 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

  

全民國防 
王雅菁 

   

健康與護理 

郭淑瓊 
   

  

日語 

   

  

日語 

   

  

彈性學習 

   

專項體能訓

練 

   

專項技術訓

練 

   

  

 

語文表達與

傳播應用 
蔡育螢 

   

  

體育 
李彩滿 

   

  

閱讀寰宇 

   

  

閱讀寰宇 

   

  

團體活動 

   

專項技術訓

練 

   

專項體能訓

練 

   

  

 

  

班級活動 
李彩滿 

   

  

藝術生活 
楊名茗 

   

  

專題發表 

      

  

專題發表 

   

  

彈性學習 

   

專項體能訓

練 

   

專項運動戰

術與運用 

   

  

 

李彩滿 李彩滿 林聖峰 李振富 謝東霖 李彩滿 

陳萱妤 蔡育螢 林聖峰 李振富 謝東霖 

陳萱妤 林巧芳 李彩滿 李彩滿 李彩滿 

朱芳德 朱芳德 李彩滿 朱芳德 李彩滿 

李彩滿 朱芳德 朱芳德 李彩滿 朱芳德 

     

各類文學選

讀 

美味食驗室

A 
葉碧珠 

   
蔡育螢 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表 

 


