
 

701 

701 

許綉玉 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 許綉玉 5 英語 湯易芝 3 數學 林桐良 4 
歷史 邱春英 1 地理 邱春英 1 公民 邱春英 1 
表演藝術 杜孟純 1 健康教育 葉麗芳 1 體育 張呂岳 1 
專長訓練 李台英 4 專長訓練 洪志善 1 專長訓練 張呂岳 3 

生活科技 楊宗翰 1 
視覺藝術 范美如 1 
生物 廖家立 3 
班級自治活動 許綉玉 1 

臺灣台語 柯淑惠 1 臺灣台語 賴福泰 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 
         

綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 
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國文 
許綉玉 

   

  

視覺藝術 

   

班級自治活

動 

   

  

生物 

   
  

英語 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

臺灣台語 
柯淑惠 賴福泰 

      

  

數學 

   

  

國文 

   

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

  

專長訓練 

   
  

 

  

地理 
邱春英 

   

  

數學 
林桐良 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

英語 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

健康教育 
葉麗芳 

   

  

國文 
許綉玉 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

  

英語 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

公民 
邱春英 

   

  

數學 
林桐良 

   

  

生物 

   

  

生活科技 

   

  

國文 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

范美如 林桐良 張呂岳 林桐良 廖家立 

許綉玉 許綉玉 許綉玉 廖家立 楊宗翰 

廖家立 邵詩芸 劉綵嵐 湯易芝 湯易芝 許綉玉 

湯易芝 邵詩芸 劉綵嵐 張呂岳 李台英 張呂岳 

李台英 李台英 洪志善 李台英 張呂岳 

     

  

表演藝術 

  

歷史 
邱春英 

   
杜孟純 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

702 

702 

湯易芝 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 劉羿均 5 英語 湯易芝 3 數學 許倚瑄 4 
歷史 邱春英 1 地理 邱春英 1 公民 邱春英 1 
視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 表演藝術 杜孟純 1 
體育 林昕萮 2 資訊科技 柳怡雯 1 生物 廖家立 3 

生活科技 楊宗翰 1 
輔導活動 任以容 1 
健康教育 葉麗芳 1 
社團活動 湯易芝 1 

閱讀大探索 郭叡昌 1 陽明英閱繪(一) 湯易芝 1 動手玩幾何 許倚瑄 1 
臺灣台語 鄭樂 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 

班級自治活動 湯易芝 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 
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英語 
湯易芝 

   

  

社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

數學 

   
  

健康教育 

   

  

生物 

   
  

 

陽明英閱繪

(一) 
湯易芝 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

臺灣台語 

   
  

數學 

   

  

地理 

   
  

 

  

生物 
廖家立 

   

  

視覺藝術 
范美如 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

公民 

   
  

輔導活動 

   

  

生活科技 

   
  

 

  

體育 
林昕萮 

   

動手玩幾何 

許倚瑄 
   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

數學 

   
  

英語 

   

  

音樂 

   
  

 

  

資訊科技 
柳怡雯 

   

  

英語 
湯易芝 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

閱讀大探索 

   
綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

  

 

湯易芝 劉羿均 劉羿均 廖家立 劉羿均 

湯易芝 劉羿均 許倚瑄 劉羿均 邱春英 

許倚瑄 鄭樂 邱春英 許倚瑄 郭叡昌 

葉麗芳 許倚瑄 任以容 湯易芝 邵詩芸 劉綵嵐 

廖家立 邱春英 楊宗翰 巫麗真 邵詩芸 劉綵嵐 

     

  

體育 

  

表演藝術 
杜孟純 

   
林昕萮 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

703 

703 

范美如 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 劉羿均 5 英語 林平平 3 數學 許倚瑄 4 
歷史 邱春英 1 地理 邱春英 1 公民 邱春英 1 
視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 表演藝術 杜孟純 1 
體育 林昕萮 2 資訊科技 柳怡雯 1 生物 廖家立 3 

生活科技 楊宗翰 1 
輔導活動 任以容 1 
健康教育 葉麗芳 1 
社團活動 巫麗真 1 

閱讀大探索 郭叡昌 1 陽明英閱繪(一) 林平平 1 動手玩幾何 許倚瑄 1 
臺灣台語 吳侈嶺 1 臺灣台語 鄭樂 1 綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 

班級自治活動 范美如 1 
綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2 
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數學 
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社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

英語 

   
  

公民 

   

動手玩幾何 

   
  

 

  

表演藝術 
杜孟純 

   

  

英語 

   

  

數學 

   

  

音樂 

   
  

國文 

   

  

生物 

   
  

 

  

輔導活動 
任以容 

   

  

臺灣台語 
鄭樂 吳侈嶺 

      

  

英語 

   

  

國文 

   

  

體育 

   
  

生活科技 

   

  

資訊科技 

   
  

 

陽明英閱繪

(一) 
林平平 

   

  

歷史 
邱春英 

   

  

健康教育 

   

  

數學 

   

  

國文 

   
  

國文 

   

  

視覺藝術 

   
  

 

  

體育 
林昕萮 

   

  

國文 
劉羿均 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

  

地理 

   
綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

  

 

巫麗真 林平平 林平平 葉麗芳 許倚瑄 

范美如 許倚瑄 劉羿均 許倚瑄 廖家立 

林平平 巫麗真 林昕萮 劉羿均 邱春英 

邱春英 劉羿均 楊宗翰 劉羿均 劉綵嵐 邵詩芸 

許倚瑄 廖家立 柳怡雯 范美如 劉綵嵐 邵詩芸 

     

  

生物 

閱讀大探索 

郭叡昌 
   

廖家立 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

704 

704 

杜孟純 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 許綉玉 5 英語 張為為 3 數學 周軒如 4 
歷史 邱春英 1 地理 邱春英 1 公民 邱春英 1 
視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 表演藝術 杜孟純 1 
體育 林昕萮 2 資訊科技 柳怡雯 1 生物 廖家立 3 

生活科技 楊宗翰 1 
輔導活動 任以容 1 
健康教育 葉麗芳 1 
社團活動 許綉玉 1 

閱讀大探索 郭叡昌 1 陽明英閱繪(一) 張為為 1 動手玩幾何 許倚瑄 1 
臺灣台語 吳侈嶺 1 臺灣台語 柯淑惠 1 綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 

班級自治活動 杜孟純 1 
綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 
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數學 
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社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

國文 

   
綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

  

 

動手玩幾何 

許倚瑄 
   

  

國文 

   

  

英語 

   

  

生物 

   
  

數學 

   

  

表演藝術 

   
  

 

  

生活科技 
楊宗翰 

   

  

體育 
林昕萮 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

閱讀大探索 

   
  

健康教育 

   

  

地理 

   
  

 

  

歷史 
邱春英 

   

  

生物 
廖家立 

   

陽明英閱繪

(一) 

   

  

英語 

   

  

國文 

   
  

國文 

   

  

資訊科技 

   
  

 

  

生物 
廖家立 

   

  

國文 
許綉玉 

   

  

數學 

   

  

輔導活動 

   

  

視覺藝術 

   
  

公民 

   

  

體育 

   
  

 

許綉玉 許綉玉 周軒如 張為為 周軒如 

杜孟純 張為為 張為為 張為為 任以容 

許綉玉 廖家立 郭叡昌 許綉玉 范美如 

劉綵嵐 邵詩芸 周軒如 葉麗芳 許綉玉 邱春英 

劉綵嵐 邵詩芸 杜孟純 邱春英 柳怡雯 林昕萮 

     

  

音樂 

  

臺灣台語 
柯淑惠 吳侈嶺 

      
巫麗真 

   

一 二 三 四 五 
目 
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間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

705 

705 

陳怡雯 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 陳怡雯 5 英語 湯易芝 3 數學 許倚瑄 4 
歷史 邱春英 1 地理 邱春英 1 公民 邱春英 1 
視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 表演藝術 杜孟純 1 
體育 林昕萮 2 資訊科技 柳怡雯 1 生物 廖家立 3 

生活科技 楊宗翰 1 
輔導活動 任以容 1 
健康教育 葉麗芳 1 
社團活動 林昕萮 1 

社團活動 葉麗芳 1 閱讀大探索 郭叡昌 1 陽明英閱繪(一) 湯易芝 1 
班級自治活動 陳怡雯 1 臺灣台語 鄭樂 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 

動手玩幾何 許倚瑄 1 
綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 
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臺灣台語 
鄭樂 

   

  

社團活動 

      

班級自治活

動 

   

  

體育 

   
  

國文 

   

  

健康教育 

   
  

 

  

歷史 
邱春英 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

表演藝術 

   
  

英語 

   

  

數學 

   
  

 

  

視覺藝術 
范美如 

   

  

數學 
許倚瑄 

   

閱讀大探索 

   

  

生物 

   

  

國文 

   
  

英語 

   

陽明英閱繪

(一) 

   
  

 

  

生物 
廖家立 

   

  

體育 
林昕萮 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

資訊科技 

   
  

音樂 

   

  

英語 

   
  

 

  

生活科技 
楊宗翰 

   

綜合童軍/綜

合家政 
邵詩芸 劉綵嵐 

單 雙 

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

  

數學 

   

動手玩幾何 

   
  

輔導活動 

   

  

國文 

   
  

 

葉麗芳 林昕萮 陳怡雯 郭叡昌 許倚瑄 邵詩芸 劉綵嵐 

陳怡雯 陳怡雯 廖家立 邱春英 許倚瑄 

林昕萮 杜孟純 陳怡雯 柳怡雯 許倚瑄 

陳怡雯 湯易芝 湯易芝 巫麗真 任以容 

葉麗芳 許倚瑄 湯易芝 湯易芝 陳怡雯 

     

  

地理 

  

生物 
廖家立 

   
邱春英 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

706 

706 

涂麗淑 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 邱麗燕 5 英語 林平平 3 數學 周軒如 4 
歷史 邱春英 1 地理 邱春英 1 公民 邱春英 1 
視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 表演藝術 杜孟純 1 
體育 林昕萮 2 資訊科技 柳怡雯 1 生物 涂麗淑 3 

生活科技 楊宗翰 1 
輔導活動 任以容 1 
健康教育 葉麗芳 1 
社團活動 林儀靜 1 

社團活動 廖家立 1 閱讀大探索 郭叡昌 1 陽明英閱繪(一) 林平平 1 
班級自治活動 涂麗淑 1 臺灣台語 吳侈嶺 1 臺灣台語 柯淑惠 1 

動手玩幾何 周軒如 1 
臺灣台語 賴福泰 1 

綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2    
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輔導活動 
任以容 

   

  

社團活動 

      

班級自治活

動 

   

  

公民 

   
陽明英閱繪

(一) 

   

  

生物 

   
  

 

  

音樂 
巫麗真 

   

  

臺灣台語 

         

  

國文 

   

  

地理 

   
  

表演藝術 

   

  

數學 

   
  

 

  

體育 
林昕萮 

   

  

生活科技 
楊宗翰 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

國文 

   
  

資訊科技 

   

  

生物 

   
  

 

  

生物 
涂麗淑 

   

  

英語 
林平平 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

閱讀大探索 

   
  

數學 

   

  

健康教育 

   
  

 

  

英語 
林平平 

   

綜合家政/綜

合童軍 
劉綵嵐 邵詩芸 

單 雙 

綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

  

國文 

   

  

體育 

   
 

數學 

   

動手玩幾何 

   
  

 

廖家立 林儀靜 柯淑惠 吳侈嶺 賴

福泰 
邱春英 邱麗燕 劉綵嵐 邵詩芸 

涂麗淑 邱麗燕 周軒如 邱麗燕 邱麗燕 

邱春英 邱春英 邱麗燕 郭叡昌 林昕萮 

林平平 杜孟純 柳怡雯 周軒如 周軒如 

涂麗淑 周軒如 涂麗淑 葉麗芳 周軒如 

     

  

視覺藝術 

  

英語 
林平平 

   
范美如 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

801 

801 

林昕萮 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 秦旭琨 5 英語 蔡宜恩 3 數學 林桐良 4 
歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 健康教育 葉麗芳 1 體育 林昕萮 1 
專長訓練 尹德融 1 專長訓練 李台英 2 專長訓練 林昕萮 1 

理化 郭合益 3 
音樂 巫麗真 1 
資訊科技 柳怡雯 1 
專長訓練 洪志善 1 

專長訓練 連志航 3 班級自治活動 林昕萮 1 臺灣台語 吳侈嶺 1 
輔導活動/綜合童軍 蕭如宜 2 輔導活動/綜合童軍 邵詩芸 2    

臺灣台語 柯淑惠 1 
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國文 
秦旭琨 

   

  

英語 

   

班級自治活

動 

   

  

健康教育 

   
  

理化 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

數學 
林桐良 

   

  

歷史 

   

  

臺灣台語 

      

輔導活動/綜

合童軍 

單 雙 

輔導活動/綜

合童軍 

單 雙 

  

專長訓練 

   
  

 

  

表演藝術 
杜孟純 

   

  

英語 
蔡宜恩 

   

  

數學 

   

  

理化 

   

  

資訊科技 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

公民 
許王穎 

   

  

數學 
林桐良 

   

  

英語 

   

  

體育 

   

  

國文 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

理化 
郭合益 

   

  

音樂 
巫麗真 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

地理 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

蔡宜恩 陳羿芬 林桐良 蔡宜恩 林桐良 

林昕萮 柯淑惠 吳侈嶺 郭合益 林昕萮 秦旭琨 

葉麗芳 蕭如宜 邵詩芸 柳怡雯 秦旭琨 廖惠如 

郭合益 蕭如宜 邵詩芸 連志航 連志航 李台英 

洪志善 林昕萮 連志航 尹德融 李台英 

     

  

國文 

  

國文 
秦旭琨 

   
秦旭琨 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

802 

802 

曹文秋 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 李欣桂 5 英語 詹君琪 3 數學 曹文秋 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 蕭如宜 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 林婷婷 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 郭合益 3 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
社團活動 曹文秋 1 

機智科學生活 郭合益 1 班級自治活動 曹文秋 1 傳奇人物和多面體

摺學 
曹文秋 1 

臺灣台語 羅翊呈 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 
陽明英閱繪(二) 詹君琪 1 
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︴ 

  

體育 
林婷婷 

   

  

社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

輔導活動 

   
  

國文 

   

  

視覺藝術 

   
  

 

  

英語 
詹君琪 

   

  

國文 

   

  

公民 

   

  

數學 

   
  

音樂 

   

  

健康教育 

   
  

 

  

國文 
李欣桂 

   

  

國文 
李欣桂 

   

  

歷史 

   

  

表演藝術 

   

  

體育 

   
  

理化 

   

  

英語 

   
  

 

綜合童軍/綜

合家政 
邵詩芸 劉綵嵐 

單 雙 

綜合童軍/綜

合家政 
邵詩芸 劉綵嵐 

單 雙 

  

數學 

   

  

國文 

   

  

臺灣台語 

   
  

資訊科技 

   

陽明英閱繪

(二) 

   
  

 

  

數學 
曹文秋 

   

  

地理 
廖惠如 

   

傳奇人物和

多面體摺學 

   

  

英語 

   

  

生活科技 

   
機智科學生

活 

   

  

理化 

   
  

 

曹文秋 李欣桂 陳羿芬 曹文秋 曹文秋 

曹文秋 許王穎 杜孟純 李欣桂 詹君琪 

蕭如宜 曹文秋 林婷婷 羅翊呈 楊宗翰 

李欣桂 巫麗真 郭合益 柳怡雯 郭合益 

范美如 葉麗芳 詹君琪 詹君琪 郭合益 

     

  

數學 

  

理化 
郭合益 

   
曹文秋 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

803 

803 

徐羚玉 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 秦旭琨 5 英語 林平平 3 數學 徐羚玉 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 蕭如宜 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 連志航 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 周美雲 3 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
社團活動 秦旭琨 1 

機智科學生活 周美雲 1 班級自治活動 徐羚玉 1 傳奇人物和多面體

摺學 
徐羚玉 1 

臺灣台語 于惠敏 1 臺灣台語 鄭樂 1 綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 
陽明英閱繪(二) 林平平 1 
綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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理化 
周美雲 

   

  

社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

臺灣台語 

      
  

國文 

   

傳奇人物和

多面體摺學 

   
  

 

  

國文 
秦旭琨 

   

  

國文 

   

  

表演藝術 

   

  

英語 

   
  

體育 

   

  

歷史 

   
  

 

  

數學 
徐羚玉 

   

  

國文 
秦旭琨 

   

  

資訊科技 

   

  

理化 

   

陽明英閱繪

(二) 

   
  

地理 

   

  

英語 

   
  

 

綜合家政/綜

合童軍 
劉綵嵐 邵詩芸 

單 雙 

綜合家政/綜

合童軍 
劉綵嵐 邵詩芸 

單 雙 

  

數學 

   

  

國文 

   

  

輔導活動 

   
  

視覺藝術 

   

  

體育 

   
  

 

  

數學 
徐羚玉 

   

  

公民 
許王穎 

   

  

健康教育 

   

  

英語 

   

機智科學生

活 

   
  

理化 

   

  

生活科技 

   
  

 

秦旭琨 秦旭琨 柳怡雯 徐羚玉 葉麗芳 

徐羚玉 杜孟純 周美雲 秦旭琨 林平平 

鄭樂 于惠敏 林平平 林平平 蕭如宜 周美雲 

秦旭琨 連志航 廖惠如 范美如 周美雲 

徐羚玉 陳羿芬 林平平 連志航 楊宗翰 

     

  

數學 

  

音樂 
巫麗真 

   
徐羚玉 
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間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

804 

804 

郭合益 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 郭叡昌 5 英語 詹君琪 3 數學 徐羚玉 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 蕭如宜 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 林儀靜 2 資訊科技 陳政川 1 

理化 郭合益 3 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
社團活動 柳怡雯 1 

機智科學生活 郭合益 1 班級自治活動 郭合益 1 傳奇人物和多面體

摺學 
徐羚玉 1 

臺灣台語 羅翊呈 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 
陽明英閱繪(二) 詹君琪 1 
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國文 
郭叡昌 

   

  

社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

英語 

   
  

地理 

   

  

理化 

   
  

 

  

國文 
郭叡昌 

   

陽明英閱繪

(二) 

   

  

音樂 

   

  

體育 

   
  

英語 

   

  

理化 

   
  

 

  

理化 
郭合益 

   

  

健康教育 
葉麗芳 

   

  

表演藝術 

   

  

數學 

   

  

英語 

   
  

歷史 

   

機智科學生

活 

   
  

 

  

國文 
郭叡昌 

   

  

數學 
徐羚玉 

   

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

  

體育 

   
  

臺灣台語 

   

傳奇人物和

多面體摺學 

   
  

 

  

視覺藝術 
范美如 

   

  

數學 
徐羚玉 

   

  

國文 

   

  

輔導活動 

   

  

公民 

   
  

生活科技 

   

  

資訊科技 

   
  

 

柳怡雯 詹君琪 杜孟純 邵詩芸 劉綵嵐 郭叡昌 

郭合益 巫麗真 徐羚玉 邵詩芸 劉綵嵐 蕭如宜 

詹君琪 林儀靜 詹君琪 林儀靜 許王穎 

廖惠如 詹君琪 陳羿芬 羅翊呈 楊宗翰 

郭合益 郭合益 郭合益 徐羚玉 陳政川 

     

  

國文 

  

數學 
徐羚玉 

   
郭叡昌 
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班 
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間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

805 

805 

陳羿芬 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 秦旭琨 5 英語 林平平 3 數學 徐羚玉 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 張又心 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 林昕萮 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 周美雲 3 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
社團活動 任以容 1 

機智科學生活 周美雲 1 班級自治活動 陳羿芬 1 傳奇人物和多面體

摺學 
徐羚玉 1 

臺灣台語 吳侈嶺 1 臺灣台語 鄭樂 1 綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 
陽明英閱繪(二) 林平平 1 
綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2 
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數學 
徐羚玉 

   

  

社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

國文 

   
傳奇人物和

多面體摺學 

   

陽明英閱繪

(二) 

   
  

 

  

生活科技 
楊宗翰 

   

  

數學 

   

機智科學生

活 

   

  

資訊科技 

   
  

英語 

   

  

視覺藝術 

   
  

 

  

臺灣台語 
鄭樂 吳侈嶺 

      

  

英語 
林平平 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

理化 

   
  

體育 

   

  

健康教育 

   
  

 

  

數學 
徐羚玉 

   

  

理化 
周美雲 

   

綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

  

英語 

   
  

國文 

   

  

輔導活動 

   
  

 

  

國文 
秦旭琨 

   

  

理化 
周美雲 

   

  

體育 

   

  

音樂 

   

  

數學 

   
  

公民 

   

  

表演藝術 

   
  

 

任以容 徐羚玉 秦旭琨 劉綵嵐 邵詩芸 林昕萮 

陳羿芬 周美雲 秦旭琨 劉綵嵐 邵詩芸 巫麗真 

秦旭琨 柳怡雯 周美雲 林平平 徐羚玉 

徐羚玉 林平平 林昕萮 秦旭琨 許王穎 

林平平 范美如 葉麗芳 張又心 杜孟純 

     

  

地理 

  

歷史 
陳羿芬 

   
廖惠如 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

806 

806 

郭叡昌 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 郭叡昌 5 英語 詹君琪 3 數學 曹文秋 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 蕭雅心 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 林儀靜 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 郭合益 3 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
社團活動 許王穎 1 

機智科學生活 郭合益 1 班級自治活動 郭叡昌 1 傳奇人物和多面體

摺學 
曹文秋 1 

臺灣台語 羅翊呈 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 
陽明英閱繪(二) 詹君琪 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

綜合童軍/綜

合家政 
邵詩芸 劉綵嵐 

單 雙 

  

社團活動 

   

班級自治活

動 

   

  

資訊科技 

   
  

國文 

   

  

英語 

   
  

 

傳奇人物和

多面體摺學 
曹文秋 

   

  

生活科技 

   

  

國文 

   

  

理化 

   
  

地理 

   

  

公民 

   
  

 

  

數學 
曹文秋 

   

機智科學生

活 
郭合益 

   

  

體育 

   

  

音樂 

   

  

歷史 

   
  

英語 

   

  

國文 

   
  

 

  

數學 
曹文秋 

   

  

理化 
郭合益 

   

  

英語 

   

陽明英閱繪

(二) 

   

  

視覺藝術 

   
  

健康教育 

   

  

臺灣台語 

   
  

 

  

體育 
林儀靜 

   

  

數學 
曹文秋 

   

  

理化 

   

  

輔導活動 

   

  

表演藝術 

   
  

國文 

   

  

國文 

   
  

 

許王穎 楊宗翰 林儀靜 詹君琪 郭合益 

郭叡昌 郭叡昌 巫麗真 詹君琪 蕭雅心 

柳怡雯 郭合益 陳羿芬 范美如 杜孟純 

郭叡昌 廖惠如 詹君琪 葉麗芳 郭叡昌 

詹君琪 許王穎 郭叡昌 羅翊呈 郭叡昌 

     

綜合童軍/綜

合家政 

  

數學 
曹文秋 

   
邵詩芸 劉綵嵐 

單 雙 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

901 

901 

楊宗翰 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 馮瑞琦 5 英語 蔡宜恩 3 數學 林桐良 4 
歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 公民 許王穎 1 
音樂 巫麗真 1 健康教育 葉麗芳 1 體育 柯明廷 1 
地球科學 涂麗淑 1 專長訓練 李台英 2 專長訓練 林婷婷 4 

理化 涂麗淑 2 
視覺藝術 范美如 1 
資訊科技 柳怡雯 1 
專長訓練 張呂岳 1 

專長訓練 連志航 1 班級自治活動 楊宗翰 1 生活決策家 林桐良 1 
綜合家政/輔導活動 任以容 2       

綜合家政/輔導活動 劉綵嵐 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
林桐良 

   

生活決策家 

   

班級自治活

動 

   

  

國文 

   
  

視覺藝術 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

英語 
蔡宜恩 

   

  

理化 

   

  

數學 

   

綜合家政/輔

導活動 

單 雙 

綜合家政/輔

導活動 

單 雙 

  

專長訓練 

   
  

 

  

體育 
柯明廷 

   

  

資訊科技 
柳怡雯 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

國文 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

歷史 
陳羿芬 

   

  

公民 
許王穎 

   

  

理化 

   

  

數學 

   

  

英語 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

  

國文 
馮瑞琦 

   

  

國文 
馮瑞琦 

   

  

地球科學 

   

  

健康教育 

   

  

音樂 

   
  

專長訓練 

   

  

專長訓練 

   
  

 

林桐良 涂麗淑 廖惠如 涂麗淑 涂麗淑 

楊宗翰 林桐良 林桐良 林桐良 葉麗芳 

馮瑞琦 劉綵嵐 任以容 馮瑞琦 蔡宜恩 巫麗真 

范美如 劉綵嵐 任以容 李台英 林婷婷 林婷婷 

張呂岳 連志航 李台英 林婷婷 林婷婷 

     

  

英語 

  

國文 
馮瑞琦 

   
蔡宜恩 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

902 

902 

邵詩芸 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 陳簾筑 5 英語 林尚穎 3 數學 許玉珍 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 任以容 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 張呂岳 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 周美雲 2 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
地球科學 周美雲 1 

班級自治活動 邵詩芸 1 生活決策家 許玉珍 1 世界公民的全視線 許王穎 1 
環保、社會與電學

發展 
周美雲 1 陽明英閱繪(三) 林尚穎 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 

閱讀與寫作邏輯 陳簾筑 1 
綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

健康教育 
葉麗芳 

   

  

國文 

   

班級自治活

動 

   

  

數學 

   
  

理化 

   

  

英語 

   
  

 

環保、社會

與電學發展 
周美雲 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

理化 

   
  

視覺藝術 

   

  

體育 

   
  

 

  

國文 
陳簾筑 

   

  

國文 
陳簾筑 

   

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

綜合童軍/綜

合家政 

單 雙 

  

公民 

   
陽明英閱繪

(三) 

   

  

地球科學 

   
  

 

  

數學 
許玉珍 

   

  

國文 
陳簾筑 

   

  

體育 

   

  

英語 

   

  

輔導活動 

   
  

生活科技 

   

  

表演藝術 

   
  

 

  

音樂 
巫麗真 

   

  

資訊科技 
柳怡雯 

   

  

英語 

   

生活決策家 

   

閱讀與寫作

邏輯 

   
  

數學 

   

  

地理 

   
  

 

陳簾筑 陳簾筑 邵詩芸 劉綵嵐 張呂岳 林尚穎 

邵詩芸 許玉珍 邵詩芸 劉綵嵐 林尚穎 許玉珍 

許玉珍 周美雲 許王穎 任以容 陳簾筑 

周美雲 范美如 林尚穎 楊宗翰 許玉珍 

林尚穎 張呂岳 周美雲 杜孟純 廖惠如 

     

  

歷史 

世界公民的

全視線 
許王穎 

   
陳羿芬 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

903 

903 

許修瑜 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 馮瑞琦 5 英語 林尚穎 3 數學 許修瑜 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 任以容 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 張呂岳 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 涂麗淑 2 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
地球科學 涂麗淑 1 

班級自治活動 許修瑜 1 生活決策家 許修瑜 1 世界公民的全視線 許王穎 1 
環保、社會與電學

發展 
涂麗淑 1 陽明英閱繪(三) 林尚穎 1 綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 

閱讀與寫作邏輯 馮瑞琦 1 
綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

表演藝術 
杜孟純 

   

  

國文 

   

班級自治活

動 

   

  

英語 

   
閱讀與寫作

邏輯 

   

  

數學 

   
  

 

  

地理 
廖惠如 

   

  

數學 

   

  

英語 

   

  

體育 

   
  

健康教育 

   

  

音樂 

   
  

 

  

國文 
馮瑞琦 

   

  

國文 
馮瑞琦 

   

綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

綜合家政/綜

合童軍 

單 雙 

  

生活科技 

   
  

理化 

   

  

輔導活動 

   
  

 

  

英語 
林尚穎 

   

  

國文 
馮瑞琦 

   

  

公民 

   

  

數學 

   

陽明英閱繪

(三) 

   
  

體育 

   

生活決策家 

   
  

 

  

地球科學 
涂麗淑 

   

  

視覺藝術 
范美如 

   

  

數學 

   

  

資訊科技 

   

  

歷史 

   
  

國文 

   

世界公民的

全視線 

   
  

 

馮瑞琦 許修瑜 劉綵嵐 邵詩芸 許王穎 許修瑜 

許修瑜 林尚穎 劉綵嵐 邵詩芸 許修瑜 柳怡雯 

林尚穎 張呂岳 楊宗翰 林尚穎 陳羿芬 

馮瑞琦 葉麗芳 涂麗淑 張呂岳 馮瑞琦 

許修瑜 巫麗真 任以容 許修瑜 許王穎 

     

  

理化 

環保、社會

與電學發展 
涂麗淑 

   
涂麗淑 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

904 

904 

林尚穎 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 馮瑞琦 5 英語 林尚穎 3 數學 許修瑜 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 任以容 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 張呂岳 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 涂麗淑 2 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
地球科學 涂麗淑 1 

班級自治活動 林尚穎 1 生活決策家 許修瑜 1 世界公民的全視線 許王穎 1 
環保、社會與電學

發展 
涂麗淑 1 陽明英閱繪(三) 林尚穎 1 綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 

閱讀與寫作邏輯 馮瑞琦 1 
綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

綜合家政/綜

合童軍 
劉綵嵐 邵詩芸 

單 雙 

  

英語 

   

班級自治活

動 

   

  

數學 

   
  

理化 

   

  

國文 

   
  

 

  

視覺藝術 
范美如 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

理化 

   
  

體育 

   

  

資訊科技 

   
  

 

  

數學 
許修瑜 

   

  

英語 
林尚穎 

   

  

輔導活動 

   

陽明英閱繪

(三) 

   

  

健康教育 

   
世界公民的

全視線 

   

閱讀與寫作

邏輯 

   
  

 

  

數學 
許修瑜 

   

  

英語 
林尚穎 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   
  

表演藝術 

   

  

生活科技 

   
  

 

  

公民 
許王穎 

   

生活決策家 

許修瑜 
   

  

國文 

   

  

體育 

   

環保、社會

與電學發展 

   
  

數學 

   

  

地球科學 

   
  

 

林尚穎 馮瑞琦 任以容 陳羿芬 馮瑞琦 

林尚穎 馮瑞琦 林尚穎 馮瑞琦 張呂岳 

許修瑜 涂麗淑 葉麗芳 巫麗真 涂麗淑 

涂麗淑 張呂岳 許王穎 杜孟純 許修瑜 

馮瑞琦 柳怡雯 馮瑞琦 楊宗翰 涂麗淑 

     

綜合家政/綜

合童軍 

  

地理 
廖惠如 

   
劉綵嵐 邵詩芸 

單 雙 
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星 
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科 
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905 

905 

廖惠如 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 陳簾筑 5 英語 詹君琪 3 數學 許玉珍 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 任以容 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 張呂岳 2 資訊科技 柳怡雯 1 

理化 周美雲 2 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
地球科學 周美雲 1 

班級自治活動 廖惠如 1 生活決策家 許玉珍 1 世界公民的全視線 許王穎 1 
環保、社會與電學

發展 
周美雲 1 陽明英閱繪(三) 詹君琪 1 綜合童軍/綜合家政 邵詩芸 2 

閱讀與寫作邏輯 陳簾筑 1 
綜合童軍/綜合家政 劉綵嵐 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
許玉珍 

   

  

表演藝術 

   

班級自治活

動 

   

  

音樂 

   
  

國文 

   

  

國文 

   
  

 

  

數學 
許玉珍 

   

  

公民 

   

  

視覺藝術 

   

生活決策家 

   
  

資訊科技 

   

  

英語 

   
  

 

綜合童軍/綜

合家政 
邵詩芸 劉綵嵐 

單 雙 

綜合童軍/綜

合家政 
邵詩芸 劉綵嵐 

單 雙 

陽明英閱繪

(三) 

   

  

國文 

   

  

體育 

   
環保、社會

與電學發展 

   

世界公民的

全視線 

   
  

 

  

地理 
廖惠如 

   

  

健康教育 
葉麗芳 

   

  

理化 

   

  

數學 

   

  

生活科技 

   
  

英語 

   

  

輔導活動 

   
  

 

  

理化 
周美雲 

   

  

數學 
許玉珍 

   

  

英語 

   

閱讀與寫作

邏輯 

   

  

體育 

   
  

歷史 

   

  

國文 

   
  

 

杜孟純 許王穎 詹君琪 周美雲 詹君琪 

廖惠如 范美如 陳簾筑 許玉珍 陳簾筑 

巫麗真 許玉珍 張呂岳 楊宗翰 張呂岳 

陳簾筑 柳怡雯 周美雲 詹君琪 陳羿芬 

陳簾筑 詹君琪 許王穎 任以容 陳簾筑 

     

  

地球科學 

  

國文 
陳簾筑 

   
周美雲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
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906 

906 

蔡宜恩 

臺北市立陽明高中 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 陳簾筑 5 英語 蔡宜恩 3 數學 許玉珍 4 
生活科技 楊宗翰 1 歷史 陳羿芬 1 地理 廖惠如 1 
輔導活動 任以容 1 視覺藝術 范美如 1 音樂 巫麗真 1 
健康教育 葉麗芳 1 體育 張呂岳 2 資訊科技 陳政川 1 

理化 周美雲 2 
公民 許王穎 1 
表演藝術 杜孟純 1 
地球科學 周美雲 1 

班級自治活動 蔡宜恩 1 生活決策家 許玉珍 1 世界公民的全視線 許王穎 1 
環保、社會與電學

發展 
周美雲 1 陽明英閱繪(三) 蔡宜恩 1 綜合家政/綜合童軍 劉綵嵐 2 

閱讀與寫作邏輯 陳簾筑 1 
綜合家政/綜合童軍 邵詩芸 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.09.07 ～ 116.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
張呂岳 

   

  

數學 

   

班級自治活

動 

   

  

地球科學 

   
  

英語 

   

生活決策家 

   
  

 

  

國文 
陳簾筑 

   

  

英語 

   

  

生活科技 

   

  

公民 

   
  

數學 

   

  

地理 

   
  

 

綜合家政/綜

合童軍 
劉綵嵐 邵詩芸 

單 雙 

綜合家政/綜

合童軍 
劉綵嵐 邵詩芸 

單 雙 

  

音樂 

   

  

體育 

   

  

英語 

   
  

國文 

   

  

國文 

   
  

 

  

理化 
周美雲 

   

  

歷史 
陳羿芬 

   

  

國文 

   

閱讀與寫作

邏輯 

   

  

表演藝術 

   
  

輔導活動 

   

  

數學 

   
  

 

陽明英閱繪

(三) 
蔡宜恩 

   

  

健康教育 
葉麗芳 

   

世界公民的

全視線 

   

  

理化 

   

  

數學 

   
  

資訊科技 

   

  

視覺藝術 

   
  

 

許玉珍 蔡宜恩 巫麗真 陳簾筑 許王穎 

蔡宜恩 楊宗翰 張呂岳 陳簾筑 周美雲 

周美雲 許王穎 蔡宜恩 杜孟純 許玉珍 

蔡宜恩 許玉珍 陳簾筑 任以容 陳政川 

許玉珍 廖惠如 陳簾筑 許玉珍 范美如 

     

  

國文 

環保、社會

與電學發展 
周美雲 

   
陳簾筑 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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