
給陽明高一新鮮人 

親愛的陽明新鮮人： 
 
    歡迎優質的你，進入北市最美的陽明高中！陽明的全體師生，正以滿懷喜悅與期待，等你為
陽明注入新鮮與活力，等你來陽明築夢踏實、堅定圓夢！ 
 
    陽明高中自建校以來已有49年的歷史，培育知名校友無數，深獲社會肯定；陽明以明代大儒
王守仁先生之字號命名，追求「真誠、禮敬、良知、善行」的道德核心價值，期待即將成為陽明
人的你能以此為典範。陽明校舍由名建築師修澤蘭所設計，環境優美富古典氣息，83年改制高中
以來，不斷更新校園軟硬體設施，有公園化的庭園，奧運級的運動場，教學設備充實完善，每班
都有冷氣、單槍投影機， 102學年度起推動校園行動學習，將校園植物生態建置成陽明數位學園
，校園處處都可無線上網，棵棵植物旁都可以QRcode進行數位學園資料庫學習。新建活動中心及
專科教室大樓，內有演藝廳、籃球場、室內跑道、重量訓練室及優於高中標準配備的各科專科教
室等，設施充足新穎，是提供同學未來三年切磋砥礪、適性發展、盡情馳騁的學習場域。陽明也
擁有最優良的師資，不僅學有專精，且富教學熱忱與經驗，教學成效良好，可讓同學在循序漸進
的學習策略中，累積豐沛的實力，迎接升大學的挑戰；非常期待優秀的你，在這一所兼具自然、
人文、藝術、科技的校園進德修業，累積新世紀的競爭力，努力達成未來的想望！ 
 
    親愛的同學，面對即將來臨的高中生涯，有幾件事情特別叮嚀： 
 
一、陽明的高一，每週排課40節（含輔導課），其中有2小時的自主選課，此種課程安排，一方面

累積你升大學的學術實力，一方面也提供你多元試探與選擇；我們開設有多樣的第二外語、
文學廣角鏡、英文面面觀、動手玩數學、手機APP程式設計、科學素養等課程，部分課程係與
大學合作，由大學提供講座式課程與校內老師共同授課，也就是從開學起你就可以自己掌握
部分學分的選課權，同時在高中校園裡享受大學講堂的資源，這樣的課程設計是為了協助你
未來無論是大學學測、指考的升學考試，或是大學申請推薦的備審面試，均能無往不利。 

 
二、高中的成績考查制度有別於國中，我們採用的是學期學分制，也就是說到了學期結束，如你

應該修習的學分未取得（不達60分），則必須利用寒暑假到校參加補考與重修學分班，三年
內必修學分至少120學分，選修學分至少40學分，否則將無法畢業；這些制度一方面是因應
「高級中等學校學生學習評量辦法」的規定、一方面也為確保高中的學習品質。 

 
三、高中生活如要過得充實而有意義，建議你在學習策略上有所調整，學習動機上有所增進，生

活起居各方面要能規律而健康。在尚未入學這段期間要充實數理推理、語文表達、大量閱讀
和加強資訊操作應用能力，為高中學習奠下穩固的基礎。陽明的老師已預先為你開出學習的
書單，以及高國中銜接的學習內容，你應好好把握今年沒有壓力的暑假，自我充實。「大量
閱讀、有紀律的自主學習以及把眼光放遠關心世界」，這是校長對陽明人的期待也是要求。 

 

    總之，高中是大學的預備教育，在正式進入陽明前的暑假，請你務必做好學術學習的心理準
備。未來想要考取理想的學校，秘訣只有一個：就是「比別人更用功」；惟有樂在讀書，鍛練思
考，才能悅讀一生、品味文明、縱橫古今、立志高遠，具有全世界的競爭力。若有任何問題，歡
迎隨時和學校師長聯絡。（學校電話：02-28316675分機110-教務處、120-學務處、150-輔導室
、教官室專線：28387884）。耑此 
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